
Sokołowska RUNda
06.09.2020 r.

dystans: 10,8km
WYNIKI

MSC IMIĘ NAZWISKO NR KLUB KAT. MSC/KAT. KAT. DOD. 1/2 CZAS

1 Kamil Szymaniak 246 K(r)opka Team elitaM 1 00:18:43 00:37:27
2 Ewa Jagielska 195 LŁKS PREFBET ŚNIADOWO ŁOMŻA elitaK 1 00:19:54 00:40:15
3 Michał Lobacz 217 elitaM 2 00:19:54 00:40:32
4 Dariusz Sadowski 231 elitaM 3 00:20:03 00:40:49
5 Jakub Rudo 292 Pgb Sportowa Paczka /Łochowska Grupa BiegowaM30 1 00:21:05 00:42:39
6 Marcin Żelazko 266 M30 2 00:21:44 00:43:23
7 Paweł Woźnicki 256 Aktywni Węgrów M30 3 00:21:18 00:43:46
8 Adrian Kur 213 Duklanowski Team M30 4 00:22:35 00:44:45
9 Adam Kosiorek 205 Bsac Mokobody M50 1 00:22:53 00:45:19

10 Andżelika Dzięgiel-Poślada 297 GKS Fabianki elitaK 2 00:22:37 00:45:31
11 Piotrek Szczepaniak 243 M30 5 00:22:37 00:45:40
12 Rafał Przywózki 225 K(r)opka Team M20 1 00:22:34 00:45:47
13 Andrzej Fabisiak 186 Rozbiegamy Sulejówek M50 2 00:22:20 00:45:49
14 Michał Gierasimiuk 188 Szkolni biegacze M20 2 00:23:09 00:46:08
15 Janusz Komorzycki 293 Orange Polska M40 1 00:23:11 00:46:15
16 Paweł Szczepanik 244 Szkolni biegacze M40 2 00:23:11 00:46:44
17 Kamil Wysocki 258 Sprinter Siemiatycze M40 3 00:23:27 00:46:47
18 Damian Rogsch 228 Radzymin Run Team M30 6 00:23:00 00:47:11
19 Damian Lipiński 216 Radzymin Run Team M30 7 00:23:47 00:47:16
20 Ryszard Bloch 336 M40 4 00:23:39 00:47:16
21 Wojciech Niedziółka 290 M30 8 00:22:57 00:47:18
22 Jarosław Krupa 210 BSAC Mokobody M50 3 00:23:50 00:47:41
23 Jarosław Wasilewski 252 M40 5 00:23:51 00:47:50
24 Rafał Kłosiński 201 RaceFighter GOSiR Dębe Wlk. M40 6 00:23:24 00:47:51
25 Beata Dąbrowska 182 Yulo Run Team elitaK 3 00:23:45 00:48:00
26 Mateusz Wysocki 259 Klub Aktywnych parkrun Skórzec M20 3 00:23:54 00:48:42
27 Artur Baran 295 M40 7 Sokołów 00:23:48 00:48:48
28 Piotr Piekarski 220 Yulo Run Team Siedlce M40 8 00:23:53 00:48:50
29 Wiesław Wajszczyk 250 Podborze M50 4 00:24:42 00:50:08
30 Arkadiusz Kmiecik 202 M40 9 00:24:51 00:50:23
31 Paweł Gmitrzuk 189 Bestie OCR Legionowo M40 10 00:24:59 00:50:32
32 Paweł Piwko 222 M30 9 Sokołów 00:25:09 00:50:53
33 Leszek Skorupka 235 M3 Siedlce M40 11 00:25:44 00:51:07
34 Mariusz Filipek 296 M40 12 Sokołów 01:26:08 00:51:44
35 Tomasz Jarosz 196 M40 13 Sokołów 00:25:14 00:51:53
36 Bożena Wiercioch 254 Race fighter GOSiR Dębe Wielkie K40 1 00:25:49 00:52:11
37 Daniel Dąbrowski 183 M20 4 Sokołów 00:25:09 00:52:30
38 Paweł Kuć 212 Szkolni Biegacze Węgrów M40 14 00:26:10 00:52:36
39 Andrzej Ignaciuk 194 Pędzące Leniwce M30 10 Sokołów 00:25:50 00:52:44
40 Zbigniew Karwan 200 bbl M60 1 00:26:16 00:52:53
41 Leszek Stańczuk 239 Yulo run team Siedlce M50 5 00:26:42 00:53:00
42 Tomasz Hapunowicz 299 Zbucki Ruch M40 15 00:25:20 00:53:25
43 Marcin Kołodziejczuk 203 M30 11 00:25:28 00:53:27
44 Tomasz Przygodzki 224 M40 16 00:26:49 00:53:40
45 Marek Choma 179 Pędzące Leniwce M40 17 00:25:42 00:53:59
46 Lech Iwiński 294 M40 18 00:26:34 00:54:04
47 Karolina Bozińska 341 K20 1 00:28:11 00:54:16
48 Sławomir Konarski 204 Klub Aktywnych Parkrun Skórzec M30 12 00:26:43 00:54:49
49 Andrzej Rybiński 230 Pędzące Leniwce M40 19 Sokołów 00:27:18 00:55:12
50 Iain Haggis 193 M50 6 00:26:44 00:55:19
51 Arkadiusz Sitek 233 Aktywni Węgrów M40 20 00:27:19 00:55:30
52 Jacek Paź 218 M40 21 00:27:27 00:55:36
53 Daniel Krakowski 207 Pędzące Leniwce M40 22 Sokołów 00:27:21 00:55:46
54 Karol Krakowski 208 Pędzące Leniwce M40 23 Sokołów 00:27:22 00:55:46
55 Szymon Ziółkowski 265 INTERNA Węgrów M16 1 00:28:07 00:56:07
56 Mateusz Piotrowski 221 Czasem Trzeba M30 13 Sokołów 00:27:56 00:56:08
57 Agata Dorczuk 184 KPMG Running Team K30 1 00:27:39 00:56:14
58 Marek Turos 247 M50 7 00:27:25 00:56:20
59 Agnieszka Biernacka 178 K30 2 00:28:09 00:56:24
60 Marzena Karaśgmitrzuk 199 Bestie OCR Legionowo K40 2 00:27:52 00:56:25
61 Dariusz Dacków 313 M40 24 Sokołów 00:29:04 00:57:01
62 Krzysztof Dzikowski 185 Ostrów Biega M40 25 00:28:14 00:57:14
63 Jakub Bańkowski 176 M20 5 00:28:53 00:57:29
64 Arkadiusz Bańkowski 175 brak M40 26 00:28:53 00:57:29
65 Agnieszka Redkiewicz 227 Team Zabiegane Dni K30 3 00:28:17 00:57:34
66 Mirosław Kuźma 214 Psse Siedlce M60 2 00:27:51 00:57:49
67 Teresa Wysocka 257 Sprinter Siemiatycze K40 3 00:28:33 00:58:05
68 Aleksander Zamojski 262 M20 6 00:29:18 00:58:13
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69 Sławomir Pawiński 342 M40 27 00:26:58 00:58:22
70 Iwona Gozdalska 192 K30 4 00:29:03 00:58:27
71 Jakub Wilk 255 M20 7 Sokołów 00:30:10 00:58:29
72 Mirosław Szczepaniuk 245 RaceFighter GOSIR Dębe Wielkie M50 8 00:29:38 00:58:46
73 Cezary Skorupka 234 Będziemy Walczyć Do Końca M50 9 Sokołów 00:29:31 00:58:47
74 Adam Godlewski 190 Ciechanowiec Biega M40 28 00:28:53 00:58:48
75 Justyna Tymińska 248 K40 4 00:28:55 00:58:50
76 Paweł Koroszył 310 M20 8 00:28:34 01:00:15
77 Wiesław Flażyński 304 M60 3 Sokołów 00:29:17 01:00:36
78 Małgorzata Wągrodzka 253 KB Biała Biega K30 5 00:30:48 01:00:53
79 Piotr Sapryk 232 Aktywni Węgrów M40 29 00:29:54 01:01:27
80 Karina Sobiech-Bałda 236 Rozbiegany Sulejówek K30 6 00:31:12 01:01:29
81 Olga Chrzanowska 180 K30 7 00:29:16 01:01:34
82 Sylwia Radzka 226 Slow Jogging Siedlce K40 5 00:30:02 01:02:06
83 Artur Gotowicki 191 M40 30 00:29:13 01:02:49
84 Paweł Chrzanowski 181 M30 14 00:29:45 01:03:03
85 Marta Uścińska 249 Ostrów Biega K20 2 00:30:46 01:04:03
86 Kasia Zdanowska 263 Klub Aktywnych parkrun Skórzec K30 8 00:31:52 01:04:50
87 Anna Stolarczuk 240 AMSTO K50 1 00:31:52 01:05:04
88 Adam Przesmycki 223 BSaC Mokobody M50 10 00:31:45 01:06:08
89 Grażyna Kowalczyk 206 Ostrów Biega K50 2 00:32:14 01:06:10
90 Dorota Stańczuk 238 Slow Jogging Siedlce K50 3 00:34:02 01:07:53
91 Alicja Solnica 237 Klub Aktywnych Parkrun Skórzec K30 9 00:33:50 01:09:04
92 Agata Marciniuk 339 K40 6 00:33:07 01:09:11
93 Magdalena Krupa 211 BSAC Mokobody K20 3 00:34:08 01:09:30
94 Jakub Ufnal 291 Akerman Sokołów Podlaski M30 15 00:34:02 01:11:14
95 Łukasz Zaborowski 261 INTERNA Węgrów M20 9 00:34:48 01:12:39
96 Rafał Ziółkowski 264 INTERNA Węgrów M40 31 00:34:48 01:12:41
97 Szymon Jaszczur 197 INTERNA Węgrów M30 16 00:33:16 01:12:42
98 Sofia Bedzis 177 INTERNA Węgrów K20 4 00:34:47 01:12:53
99 Paweł Paź 219 M30 17 00:34:39 01:13:25

DNF Witold Wyszomirski 260 M60 Sokołów 00:32:15


