
ADAMED IV Bieg Orła w Czosnowie
Czosnów, 20.10.2019

dystans: 5km
WYNIKI

MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ KLUB KAT. MSC/KAT. KAT.DOD. NETTO CZAS

1 Przemysław Arnold 202 M ADAMED PHARMA S.A. M 1 00:16:33 00:16:34
2 Szymon Grzegrzółka 248 M UKS Młodzik M 2 00:17:06 00:17:06
3 Wojciech Dudek 224 M PUKS Młode Orły Nowy Dwór Mazowiecki M 3 00:18:07 00:18:08
4 Marcin Dzięgielewski 226 M UKS Lider Zakroczym M 4 00:18:31 00:18:31
5 Marek Gruza 246 M bieganiepo40.pl M 5 Czosnów 00:18:56 00:18:57
6 Sebastian Jankowski 260 M Wieliszew Heron Team M 6 00:19:02 00:19:05
7 Grzegorz Mandziuk 377 M Obłuski Running Team Łomianki M 7 00:19:02 00:19:03
8 Jakub Majer 294 M ADAMED PHARMA S.A. M 8 00:19:06 00:19:09
9 Marek Stasiorczyk 376 M Wieliszew Heron Team M 9 00:19:13 00:19:15

10 Rafal Rudnicki 331 M M 10 00:19:20 00:19:22
11 Mikołaj Szelc 380 M Obłuski Running Team Łomianki M 11 00:19:38 00:19:39
12 Krzysztof Mielczarek 385 M Rozbiegani-Żychlin M 12 00:19:39 00:19:40
13 Sebastian Własinowicz 359 M Obłuski Running Team Łomianki M 13 00:19:52 00:19:53
14 Adam Malewicz 297 M M 14 00:20:00 00:20:02
15 Marek Maluchnik 298 M M 15 00:20:17 00:20:23
16 Marcin Ostrowski 312 M PZU Sport Team M 16 00:20:34 00:20:36
17 Karol Bielec 381 M RozbiegaMy Nowy Dwór M 17 00:20:34 00:20:36
18 Bogusław Lachawiec 288 M Wieliszew Heron Team M 18 00:20:55 00:20:57
19 Jacek Różycki 329 M Rozycky Team M 19 00:21:13 00:21:17
20 Jakub Ciborski 215 M Bruno team M 20 00:21:19 00:21:22
21 Karol Figura 230 M M 21 00:21:28 00:21:30
22 Joanna Bieniek-Ugniewska 208 K Sunfitstudio K 1 00:21:30 00:21:31
23 Jacek Kućmierz 284 M M 22 00:21:33 00:21:38
24 Anna Gadomska 233 K Pzu Sport Team K 2 00:21:38 00:21:40
25 Hubert Szymański 342 M M 23 00:21:39 00:21:42
26 Marcin Siewierski 334 M SRS Łomna M 24 Czosnów 00:21:43 00:21:44
27 Piotr Gęca 236 M ZA MNĄ M 25 Czosnów 00:21:45 00:21:52
28 Marcin Tomczak 402 M M 26 00:21:54 00:21:55
29 Marcin Pociech 320 M M 27 Czosnów 00:22:00 00:22:03
30 Jan Rapinczuk 323 M BdsUOT Warszawa M 28 00:22:22 00:22:29
31 Aleksandra Szmulewicz 340 K NO PAIN TEAM K 3 00:22:24 00:22:26
32 Radek Gołąb 239 M M 29 Czosnów 00:22:25 00:22:27
33 Katarzyna Owczarek 314 K RozbiegaMy Nowy Dwór K 4 00:22:25 00:22:31
34 Filip Witkowski 358 M M 30 00:22:27 00:22:31
35 Marek Rączka 324 M M 31 00:22:39 00:22:41
36 Dawid Plec 391 M M 32 00:22:41 00:22:47
37 Tomasz Tomaszewski 347 M Wędliny z Dębiny Team M 33 Czosnów 00:22:57 00:23:23
38 Grzegorz Szczęsnowicz 382 M M 34 00:23:09 00:23:11
39 Jarosław Czarnecki 217 M RozbiegaMy Nowy Dwór M 35 Czosnów 00:23:12 00:23:18
40 Wojciech Gil 237 M NW CZŁAPSKI TEAM M 36 00:23:12 00:23:17
41 Zbyszek Wilczewski 355 M M 37 00:23:14 00:23:16
42 Kamil Piotrowski 317 M M 38 00:23:25 00:23:35
43 Anna Jaworek 263 K RozbiegaMy Nowy Dwór K 5 00:23:26 00:23:26
44 Michał Tetkowski 345 M Husaria Race Team M 39 00:23:29 00:23:41
45 Karol Prarat 321 M Wędliny z Dębiny Team M 40 Czosnów 00:23:32 00:24:06
46 Marcin Majewski 295 M RozbiegaMy Nowy Dwór M 41 00:23:36 00:23:41
47 Grzegorz Lewandowski 290 M Nasielsk Baszta Team M 42 00:23:36 00:23:42
48 Marek Lis 291 M M 43 Czosnów 00:23:38 00:23:52
49 Kuba Lewak 289 M LEWAKON M 44 Czosnów 00:23:42 00:23:48
50 Łukasz Zientek 365 M M 45 Czosnów 00:23:47 00:23:52
51 Kamil Ocipka 309 M SRS Łomna M 46 Czosnów 00:23:50 00:23:52
52 Robert Płaczkiewicz 384 M SOL3|SquadRUN / PB SLA M 47 00:23:53 00:23:58
53 Adam Fabiszak 229 M M 48 Czosnów 00:24:01 00:24:04
54 Piotr Dalgiewicz 219 M Tri PiotrPiotr M 49 Czosnów 00:24:04 00:24:05
55 Agnieszka Dalgiewicz 218 K Tri PiotrPiotr K 6 Czosnów 00:24:05 00:24:07
56 Andrzej Wanowski 351 M RozbiegaMy Nowy Dwór M 50 00:24:07 00:24:13
57 Katarzyna Strumnik 378 K RozbiegaMy K 7 00:24:09 00:24:15
58 Maciej Antonowicz 201 M Deaf Running M 51 00:24:11 00:24:18
59 Krystian Grabowski 245 M M 52 00:24:14 00:24:16
60 Wiktoria Oleksiak 386 K K 8 00:24:18 00:24:18
61 Karol Jaskulski 262 M M 53 00:24:25 00:24:30
62 Klaudia Jaskulska 261 K K 9 00:24:26 00:24:31
63 Magdalena Grzechnik-Siewierska 247 K SRS Łomna K 10 Czosnów 00:24:30 00:24:31
64 Adam Dąbrowski 222 M Alior Running Team M 54 00:24:31 00:24:34
65 Anna Opala 310 K K 11 00:24:34 00:24:46
66 Zofia Górnaś 242 K K 12 00:24:37 00:24:41
67 Cezary Grzybowski 249 M M 55 00:24:43 00:24:51
68 Bartosz Kuziak 395 M M 56 00:24:44 00:24:47
69 Karolina Załoga 364 K K 13 00:24:54 00:24:56
70 Krystian Łupiński 400 M M 57 00:24:58 00:25:01
71 Paweł Matuszewski 302 M Holi GymFitness M 58 00:25:05 00:25:13
72 Marcin Martyniak 301 M ADAMED PHARMA S.A. M 59 00:25:12 00:25:18
73 Paweł Pieńkosz 316 M M 60 00:25:12 00:25:23
74 Grzegorz Wasilewski 352 M Run Team Nasielsk M 61 00:25:16 00:25:24
75 Marek Żywień 368 M M 62 00:25:30 00:25:36
76 Agnieszka Szymańska 341 K K 14 00:25:30 00:25:33
77 Krystian Buszta 214 M M 63 00:25:31 00:25:45
78 Michał Pisarek 318 M Wędliny z Dębiny Team M 64 Czosnów 00:25:38 00:25:55
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79 Łukasz Baranowski 205 M M 65 00:25:39 00:25:42
80 Radosław Jabłonka 256 M DZIADY OCR M 66 00:25:40 00:25:43
81 Anna Fikus 231 K Fundacja Akuku K 15 00:25:51 00:25:53
82 Seweryn Przeradzki 322 M M 67 00:25:52 00:25:53
83 Basia Sobczyk 335 K RozbiegaMy Nowy Dwór K 16 00:25:57 00:26:06
84 Janusz Gutkowski 253 M M 68 00:26:00 00:26:09
85 Zygmunt Kostrzewa 278 M M 69 00:26:02 00:26:08
86 Piotr Mosakowski 306 M M 70 00:26:15 00:26:26
87 Dariusz Bagnicki 375 M RozbiegaMy Nowy Dwór M 71 00:26:15 00:26:20
88 Monia Kaszek-Hurnik 371 K K 17 00:26:18 00:26:21
89 Magdalena Król 282 K K 18 00:26:20 00:26:25
90 Elwira Kostrzewa 277 K PZU sport team K 19 00:26:21 00:26:28
91 Gosia Brzoska 211 K Bractwo Biegowe BGK K 20 00:26:30 00:26:36
92 Andrzej Hulanicki 255 M Goggle Team M 72 00:26:31 00:26:36
93 Marek Rybicki 383 M M 73 00:26:47 00:26:51
94 Radosław Dominiak 777 M M 74 00:26:54 00:26:57
95 Marcin Manowski 300 M SRS CZOSNÓW M 75 Czosnów 00:26:56 00:26:57
96 Robert Rowicki 328 M M 76 00:27:03 00:27:16
97 Jagoda Zajączkowska 363 K K 21 Czosnów 00:27:09 00:27:13
98 Paulina Gołosow-Ocipka 240 K SRS Łomna K 22 Czosnów 00:27:15 00:27:19
99 Łukasz Tomaszewski 346 M M 77 Czosnów 00:27:18 00:27:31

100 Tomasz Górnaś 241 M M 78 00:27:34 00:27:37
101 Ryszard Kalinowski 266 M M 79 00:27:40 00:27:46
102 Robert Dąbrowski 397 M Łomiankowska Grupa Biegowa M 80 00:27:42 00:27:51
103 Piotr Rowicki 1928 M MisiOtim M 81 Czosnów 00:27:50 00:28:09
104 Maciej Opala 311 M M 82 00:27:51 00:28:05
105 Katarzyna Krysztofiak 283 K K 23 00:27:52 00:27:56
106 Michał Adaszewski 373 M SRS Łomna M 83 Czosnów 00:27:56 00:28:10
107 Irina Hulanicka 254 K Goggle Team K 24 00:27:58 00:28:02
108 Dawid Łepik 293 M M 84 Czosnów 00:27:59 00:28:04
109 Monika Firchał 232 K K 25 00:28:07 00:28:17
110 Mariusz Michlicki 303 M M 85 00:28:07 00:28:17
111 Arkadiusz Jaros 404 M Koci Pazur M 86 00:28:09 00:28:15
112 Milena Orzechowska 379 K Obłuski Running Team Łomianki K 26 00:28:12 00:28:13
113 Aleksandra Moraczewska 372 K Łomiankowska Grupa Biegowa K 27 00:28:12 00:28:22
114 Paweł Wiśniewski 357 M Łomiankowska Grupa Biegowa M 87 00:28:20 00:28:30
115 Kordian Stopka 388 M SRS Łomna M 88 Czosnów 00:28:23 00:28:35
116 Krystian Witkowski 389 M SRS Łomna M 89 00:28:28 00:28:42
117 Anita Telakowska 343 K K 28 00:28:30 00:28:43
118 Krzysztof Rzążewski 333 M RZĄŻI Team M 90 Czosnów 00:28:31 00:28:39
119 Anna Korenkiewicz 275 K K 29 00:28:32 00:28:40
120 Tomasz Trylański 349 M ADAMED PHARMA S.A. M 91 00:28:50 00:28:57
121 Adam Korzeń 276 M RozbiegaMy Nowy Dwór M 92 00:28:50 00:28:58
122 Katarzyna Stradza 339 K RozbiegaMy Nowy Dwór K 30 00:28:58 00:28:58
123 Diana Gumińska 250 K K 31 00:29:07 00:29:09
124 Dominik Ocipka 308 M SRS Łomna M 93 Czosnów 00:29:08 00:29:21
125 Monika Wozińska 360 K K 32 00:29:08 00:29:16
126 Patryk Giżyński 238 M M 94 Czosnów 00:29:10 00:29:14
127 Wiesław Gumiński 252 M M 95 00:29:12 00:29:25
128 Damian Kozikowski 281 M Factory - Serv M 96 00:29:26 00:29:35
129 Karolina Małek 299 K K 33 00:29:31 00:29:33
130 Stasiek Stasiek 338 M M 97 00:29:33 00:29:35
131 Agnieszka Torzewska 348 K K 34 00:29:42 00:29:53
132 Miro Stankiewicz 337 M FactoryServ M 98 00:29:44 00:29:52
133 Krzysztof Moroz 305 M M 99 00:29:53 00:30:06
134 Piotr Jaczyński 257 M M 100 00:29:55 00:30:09
135 Filip Hurnik 387 M M 101 00:30:06 00:30:19
136 Agata Rudnicka 330 K K 35 00:30:12 00:30:20
137 Sławomir Rączka 325 M M 102 00:30:34 00:30:44
138 Anna Kierzkowska 272 K K 36 00:30:36 00:30:44
139 Marek Dudek 393 M M 103 00:30:39 00:30:53
140 Katarzyna Kowalska 394 K K 37 00:30:41 00:30:55
141 Piotr Stanisławski 336 M M 104 00:31:02 00:31:13
142 Katarzyna Płuciennik 319 K ADAMED PHARMA S.A. K 38 00:31:03 00:31:14
143 Maria Kasparewicz 271 K K 39 00:31:08 00:31:21
144 Zdzisław Zientek 366 M Bielany M 105 00:31:21 00:31:35
145 Jola Dąbrowska 221 K K 40 00:31:35 00:31:46
146 Izabela Mrowińska 396 K K 41 00:31:46 00:31:54
147 Urszula Bartecka-Matuszewska 206 K Holi GymFitness K 42 00:32:01 00:32:08
148 Agnieszka Wójcik 361 K K 43 00:32:10 00:32:20
149 Robert Wójcik 362 M M 106 00:32:11 00:32:20
150 Julia Oszczyk 313 K K 44 Czosnów 00:32:13 00:32:14
151 Agnieszka Wiśnicka 356 K Pietrzyk Runing Team K 45 00:32:13 00:32:25
152 Justyna Wąsowska 354 K IKAK K 46 00:32:44 00:32:56
153 Damian Janiszewski 259 M ADAMED PHARMA S.A. M 107 00:33:26 00:33:35
154 Marcin Telakowski 344 M M 108 00:33:27 00:33:40
155 Filip Lachawiec 398 M Wieliszew Heron Team M 109 00:33:52 00:34:00
156 Małgorzata Rokita 326 K K 47 Czosnów 00:34:02 00:34:03
157 Mariusz Naskręt 307 M M 110 00:34:28 00:34:41
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158 Ewa Plec 390 K K 48 00:34:37 00:34:42
159 Piotr Żakowski 392 M M 111 Czosnów 00:35:09 00:35:17
160 Henryka Kania 269 K K 49 00:35:30 00:35:39
161 Feliks Kania 268 M M 112 00:35:33 00:35:44
162 Sławomir Wasilewski 403 M M 113 00:36:09 00:36:23
163 Maria Majkowska 296 K majkowski-instalacje.pl K 50 Czosnów 00:36:29 00:36:38
164 Jacek Bajorek 204 M M 114 00:36:48 00:36:56
165 Andrzej Dymel 225 M Markowi Biegacze M 115 00:36:50 00:36:57
166 Daniel Kurek 369 M M 116 Czosnów 00:36:53 00:36:54
167 Dorota Kalinowska 265 K K 51 00:37:24 00:37:30
168 Dorota Dzikowska 227 K żaden K 52 00:37:24 00:37:31
169 Adrianna Łepik 292 K K 53 Czosnów 00:37:49 00:37:55
DNF Karolina Grabowska 244 K K


