INFORMACJE DOTYCZĄCE

INDYWIDUALYCH BIEGÓW PRZEŁAJOWYCH 
(24.09.2018 r.)

Biegi przełajowe o mistrzostwo Dzielnicy Bemowo m.st. Warszawy w ramach 
LII Warszawskiej Olimpiady Młodzieży.

Organizatorem zawodów jest Wydział Sportu i Rekreacji dla  Dzielnicy Bemowo m.st. Warszawy i Fundacja „Bieganie”.
Miejsce zawodów: Park Górczewska (okolice Amfiteatru)

· Stanowiska dla szkół podstawowych – grupa młodsza (od strony placu zabaw):
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	150
	363
	341
	301
	82
	357
	350
	321
	362
	306
	364
	316


· Dystans w Kategorii Dzieci szkół podstawowych:

800 m dziewcząt – rocznik kl. V – 2007 
1000 m chłopców – rocznik kl  V – 2007
   
800 m dziewcząt – rocznik kl. VI – 2006
   
1000 m chłopców – rocznik kl. VI – 2006
· Stanowiska dla szkół podstawowych – grupa młodsza (od strony placu zabaw):
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	150
	363
	341
	301
	82
	357
	350
	321
	362
	306
	364
	316


· Dystans w kategorii Młodzież (dawne szkoły gimnazjalne klasy I, II, III)
1000 m dziewcząt – rocznik kl. VII SP – 2005
1500 m chłopców – rocznik kl. VII SP – 2005
1000 m dziewcząt  – rocznik kl. VIII SP – 2004
1500 m chłopców  – rocznik kl. VIII SP – 2004
1000 m dziewcząt  – rocznik kl. III Gim – 2003 
1500 m chłopców  – rocznik kl. III Gim – 2003
ZGŁOSZENIA DO BIEGÓW INDYWIDUALNYCH
· Rejestracja zawodników odbywa się tylko online. Adres platformy do zapisów: wom.entretiming.pl
· Szkoły otrzymują profil i hasło (jeden profil na szkołę), które służą do logowania do platformy i zgłaszania zawodników szkoły. Zgłoszenie można modyfikować.

· W celu uzyskania profilu i hasła dostępu, przedstawiciel szkoły wysyła email na adres wom@entretiming.pl podając dzielnicę, imię, nazwisko, skróconą nazwę szkoły (np. SP 82, SP 321, SP 364).

· Platforma do zapisów zostanie zamknięta o godz. 20.00 w dniu 23 września 2018 r. Zgłoszenia po tym terminie i w dniu imprezy nie będą możliwe.

· Zgłoszenia w innej formie nie są możliwe.

· Wszelkie pytania dotyczące zapisów należy kierować na adres: wom@entretiming.pl
· Zgodnie z regulaminem imprezy szkoła zgłasza maksymalnie 8 zawodniczek /zawodników do każdego biegu.

· Numery startowe przedstawiciele szkoły odbierają w dniu imprezy oraz mogą dokonać ewentualnej zmiany nazwisk startujących od godz. 11.30 w biurze zawodów zlokalizowanym w miejscu imprezy. 

· Grupy starsze mogą odbierać numery startowe i dokonywać zmian startujących do godz. 13.30.
UWAGI ORGANIZACYJNE

· Oprócz zgłoszenia startujących online proszę o przygotowanie listy startujących 
w każdym biegu z przypisanym do nich opiekunem (potrzebne do sporządzenia rankingu nauczycieli).

· Prawo startu: w każdym biegu może wziąć udział maksymalnie 8 zawodników 
z każdej szkoły zgłoszonych przynajmniej dzień wcześniej na platformie zapisów wom.entretiming.pl Sposób zgłoszenia opisano wyżej.

· Na starcie zawodnicy stają w swoich boksach.

· Meta na początku „lejka”.

· Po przebiegnięciu mety uczestnicy biegną do końca „lejka” bez wyprzedzania.
· Po zawodach opiekunowie i uczestnicy sprawdzają czy wszystkie rzeczy osobiste (ubranie i buty) zostały zabrane przez startujących.

· Obowiązkiem opiekunów i zawodników jest utrzymanie porządku przed rozpoczęciem oraz po zakończeniu zawodów.
· Do biegów LII WOM kwalifikuje się pierwsza 10-tka z każdego biegu.
INFORMACJE DOTYCZĄCE

SZTAFETOWYCH BIEGÓW PRZEŁAJOWYCH
(28.09.2018 r.)
Sztafetowe biegi przełajowe o mistrzostwo Dzielnicy Bemowo m.st. Warszawy 
w ramach LII Warszawskiej Olimpiady Młodzieży.

Organizatorem zawodów jest Wydział Sportu i Rekreacji dla Dzielnicy Bemowo m.st. Warszawy.

Miejsce zawodów: Park Górczewska (okolice Amfiteatru)

· Stanowiska dla szkół podstawowych grupy młodszej (od strony placu zabaw):
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	150
	341
	301
	82
	357
	350
	321
	306
	316


· Dystans dla szkół podstawowych grupy młodszej (do VI klasy):
10 x 800 m dziewcząt                                         10 x 800 m chłopców
· Stanowiska dla szkół podstawowych grupy starszej (kl. VII, VIII i III gimnazjum) (od strony placu zabaw):
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	150
	363
	341
	301
	82
	350
	321
	362
	306
	364
	316


· Dystans dla szkół podstawowych grupy starszej (kl. VII) i kl. II i III gimnazjum:
10 x 800 m dziewcząt                                       10 x 1000 m chłopców
UWAGI ORGANIZACYJNE

· Obowiązuje wypisane zgłoszenie (nazwiska startujących i opiekuna).

· Prawo startu: po 10 zawodników w drużynie.

· Drużyna posiada koszulki w tym samym kolorze z numerami od 1 do 10.

· Przy drużynie może przebywać jeden opiekun drużyny.

· Zawodnicy biegają wg numerów na koszulce 1, 2, 3 … do 10.

· Przekazanie pałeczki następuje w strefie zmian, która wynosi 20 m.

· Po przebiegnięciu swojego odcinka i przekazaniu pałeczki, uczestnik opuszcza miejsce rywalizacji.

· Po zawodach opiekunowie i uczestnicy sprawdzają czy wszystkie rzeczy osobiste (ubranie i buty) są zabrane przez uczestników.

· Zostawiamy porządek po sobie.
