
InterContinental Tower Run
2 kwietnia 2017 r.
bieg po schodach

KLASYFIKACJA OPEN

MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT.
MSC/
KAT.

CZAS

1 PIOTR ŁOBODZIŃSKI 139 M BIELSK PODLASKI 4FLEX/ADIDAS RUNNING M 1 04:59
2 KAROL GALICZ 137 M WARSZAWA BKS WATAHA WARSZAWA M 2 05:20
3 PAWEŁ RUSZAŁA 132 M KĄTY OPOLSKIE POLITECHNIKA OPOLSKA, PGE ELEKTROWNIA OPOLE M 3 05:27
4 AREK KARBOWY 138 M KONIN M 4 05:38
5 MATEUSZ MARUNOWSKI 96 M M 5 05:41
6 WAWRZYNIEC PAWSKI 131 M ZAKOPANE T.G. SOKÓŁ ZAKOPANE M 6 05:44
7 PAWEŁ ZAKOWICZ 134 M HALINÓW WILLA RYTRO - TRENUJ W BESKIDZIE SĄDECKIM! M 7 06:06
8 ADRIAN BEDNARSKI 4 M OSIECZNICA STAIRS UP WROCŁAW M 8 06:24
9 SZYMON TUZEL 133 M POZNAŃ BANANA EATERZ M 9 06:25

10 KONRAD TABER 80 M BRWINÓW ACTIVE PROSPERIA RUNNING TEAM/STO-NOGI MILANÓWEK M 10 06:25
11 PIOTR DĄBROWSKI 136 M WARSZAWA SBBP-WARSZAWA M 11 06:30
12 JACEK GARDENER 18 M WARSZAWA JACEKBIEGA RUNNING TEAM M 12 06:53
13 PAWEŁ GAWRON 21 M RZESZÓW M 13 06:57
14 GRZEGORZ WESOŁOWSKI 135 M WROCŁAW ESKADRA PILCZYCE M 14 07:04
15 JACEK MOĆKO 50 M ZAGNAŃSK M 15 07:05
16 KRYSTIAN IŻYCKI 26 M WARSZAWA CIAPAKI I GŁUPTAKI M 16 07:07
17 PAWEŁ KOMOROWSKI 104 M M 17 07:25
18 GRZEGORZ GRONEK 24 M ADIDAS M 18 07:28
19 PAWEŁ MIODUSZEWSKI 49 M WARSZAWA JACEKBIEGA RUNNING TEAM M 19 07:32
20 DANIEL BURDZY 8 M LEGIONOWO KONIUCHY M 20 07:34
21 SYLWIA BONDARA 7 K WARSZAWA JACEKBIEGA RUNNING TEAM K 1 07:37
22 ADRIAN SZCZEKUTOWICZ 76 M WARSZAWA HUSARIA RACE TEAM M 21 07:37
23 ARTUR ŁUKIANOW 45 M WARSZAWA HUSARIA RACE TEAM M 22 07:38
24 MACIEK SYKULSKI 75 M WARSZAWA MAD ABOUT YOU M 23 07:42
25 BARTOSZ GONERA 22 M WARSZAWA M 24 07:46
26 PIOTR GASPARSKI 20 M JÓZEFOSŁAW TRI4FUN TEAM PIASECZNO M 25 07:52
27 MAGNUS FABRITIUS DE TENGNAGEL 112 M M 26 07:57
28 ZUZANNA KIELAK 35 K WARSZAWA - K 2 07:58
29 KAMIL DĄBROWSKI 11 M INTERCONTINENTAL M 27 07:59
30 KAMIL ZAWADKA 90 M PILAWA M 28 08:00
31 MARCIN TRACZYK 107 M M 29 08:00
32 ALEKSANDER URBANIAK 83 M WARSZAWA M 30 08:04
33 MATEUSZ SKOLIMOWSKI 72 M WARSZAWA W DOBREJ FORMIE M 31 08:04
34 ADAM KAMELA 31 M KIELNAROWA M 32 08:05
35 DAGMARA MAGIERA 46 K KATOWICE K 3 08:09
36 JAN KOMOROWSKI 37 M ŁÓDŹ M 33 08:10
37 KONRAD CZERNISZEWSKI 10 M WARSZAWA M 34 08:10
38 WOJCIECH FUDAŁA 16 M WARSZAWA FUDI PROJECT M 35 08:13
39 MARCEL MIERZICKI 48 M LUBLIN POWER TRAINING M 36 08:17
40 ADRIAN SZEWCZYK 78 M DUCZKI OKOŃ RUN TEAM M 37 08:20
41 RAFAŁ JAWOREK 29 M BABICE NOWE HUSARIA RACE TEAM M 38 08:30
42 ALICJA LUBA 44 K WARSZAWA K 4 08:32
43 MICHAŁ ZAKRZEWSKI 88 M GRODZISK MAZOWIECKI MALY_TRENUJE M 39 08:33
44 BARTOSZ TOMANEK 1 M WARSZAWA M 40 08:35
45 KRZYSZTOF BĄCZKOWSKI 3 M INTERCONTINENTAL M 41 08:35
46 WALDEMAR RECHTZYGIEL 68 M JÓZEFÓW ZADZIERAMKIECEILECE M 42 08:37
47 GRZEGORZ PĘTLAK 60 M SOCHACZEW HUSARIA RACE TEAM M 43 08:37
48 TOMASZ SKALSKI 98 M M 44 08:39
49 RAFAŁ WASIELKIEWICZ 85 M WARSZAWA NARODOWY BANK POLSKI M 45 08:40
50 MAREK GRZYWACZ 105 M M 46 08:41
51 MATEUSZ SIERPIŃSKI 71 M WARSZAWA CROSSFIT DOCK M 47 08:45
52 MARTA JASTRZĘBSKA-MAJAK 28 K WARSZAWA NAPRZÓD MŁOCINY K 5 08:47
53 ALEKSANDRA OKAPIEC 54 K WARSZAWA AXA RUNNING TEAM K 6 08:49
54 KAROL OKRASA 102 M PLATTER M 48 08:52
55 KRZYSZTOF MAREK 103 M M 49 08:53
56 PIOTR OCIEPA 53 M SZCZYTNO M 50 09:03
57 MAREK ZASŁONA 89 M LATCHORZEW M 51 09:03
58 ADAM BIELICKI 5 M TRUSKAW M 52 09:07
59 EWA POPIEL 64 K OTWOCK ZADZIERAMKIECEILECE K 7 09:08
60 JOANNA KACZYŃSKA 30 K KRASNIK K 8 09:08
61 KATARZYNA KONDRACIUK 38 K PIASECZNO GOSIR PIASECZNO, PIASECZYŃSKA FUNDACJA EKOLOGICZNA K 9 09:13
62 ANDRZEJ DĘBIEC 12 M WARSZAWA BRUCE TEAM M 53 09:13
63 MAŁGORZATA PTASZYŃSKA 65 K ADIDAS K 10 09:15
64 ADAM JAN SZEWCZYK 77 M WARSZAWA M 54 09:16
65 MARCIN GOŁĘBIEWSKI 113 M M 55 09:21
66 SZYMON NIESZPOREK 79 M WARSZAWA CROSSFIT DOCK M 56 09:21
67 PIOTR OPRZAŁA 57 M WARSZAWA CROSSFIT URSUS M 57 09:22
68 WOJCIECH ERBETOWSKI 14 M WARSZAWA M 58 09:23
69 JUSTYNA OBIEGŁO 150 K K 11 09:25
70 MARTEN SCHOENROCK 101 M INTERCONTINENTAL WARSAW M 59 09:28
71 BARTŁOMIEJ MIKOŁAJ WIŚNIEWSKI 97 M M 60 09:33
72 ANDRZEJ WIĘCŁAW 87 M BŁONIE - M 61 09:33
73 PIOTR ZWOLIŃSKI 91 M ZABIERZÓW M 62 09:33
74 MATEUSZ IRACKI 141 M STRAŻ POŻARNA M 63 09:43
75 MACIEJ PAŃCZUK 59 M WARSZAWA CROSSFIT R99 M 64 09:43
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76 DARIUSZ BILSKI 140 M OROŃSKO STRAŻ POŻARNA M 65 09:44
77 MILENA POLAK 61 K WARSZAWA CROSSFIT DOCK K 12 09:52
78 FILIP GACH 17 M INTERCONTINENTAL M 66 09:52
79 RAFAŁ UMOWSKI 82 M ŻYRARDÓW ŻYRARDOWSKIE TOWARZYSTWO CYKLISTÓW M 67 10:00
80 MAREK ORŁOWSKI 58 M WARSZAWA M 68 10:04
81 JAKUB BARANOWSKI 151 M WARSZAWA CROSSFIT URSUS M 69 10:06
82 MARCIN GORTATEWICZ 23 M WARSZAWA CROSSHOUSE M 70 10:11
83 JOANNA KLIMCZAK 36 K WARSZAWA K 13 10:14
84 KONRAD KRÓLICKI 41 M WARSZAWA AXA RUNNING TEAM M 71 10:16
85 ANGELIKA CIERPUCHA 93 K K 14 10:22
86 AGNIESZKA WDOWIŃSKA 86 K ADIDAS K 15 10:26
87 BEATA OPRZAŁA 56 K WARSZAWA CROSSFIT URSUS K 16 10:28
88 ANNA RABCZYŃSKA 67 K WARSZAWA RIVERVIEW K 17 10:33
89 MONIKA MICHTA 74 K WARSZAWA MAD ABOUT YOU K 18 10:35
90 ROBERT SŁOŃSKI 73 M INTERCONTINENTAL M 72 10:39
91 AGNIESZKA POLAŃSKA-GRONEK 62 K ADIDAS K 19 10:46
92 MAŁGORZATA CZWARTO 111 K K 20 10:47
93 JANUSZ BUKOWSKI 100 M STOWARZYSZENIE DAĆ SIEBIE INNYM M 73 10:52
94 ŁUKASZ CHACIŃSKI 9 M WARSZAWA CROSSFIT DOCK M 74 11:13
95 MACIEJ BIŃKOWSKI 6 M WARSZAWA SPARTAN SGX WARSAW M 75 11:14
96 EWELINA NEUPAUER 51 K WARSZAWA K 21 11:17
97 PATRYCJA SCHRIEDER 108 K K 22 11:30
98 JACEK EXPEDYT DOMAŃSKI 13 M WARSZAWA WKB META LUBLINIEC M 76 11:42
99 ANNA POLIŃSKA 63 K WARSZAWA - K 23 11:44

100 JACEK SAKOWICZ 70 M PODKOWA LEŚNA M 77 11:46
101 JAROSŁAW BIAŁAS 144 M WARSZAWA STRAŻ POŻARNA M 78 12:08
102 SYLWIA HERMAN 145 K BYDGOSZCZ STRAŻ POŻARNA K 24 12:09
103 AGNIESZKA MAJER 47 K WARSZAWA CROSSFIT DOCK K 25 12:24
104 MARCIN SZYMPEL 99 M M 79 12:31
105 TOMASZ BELINIAK 95 M M 80 12:33
106 PAWEŁ BADZYŃSKI 110 M M 81 12:56
107 TOMASZ MILCZARCZYK 143 M ZĄBKI STRAŻ POŻARNA M 82 12:59
108 PIOTR CHMIELEWSKI 142 M WARSZAWA STRAŻ POŻARNA M 83 12:59
109 MARCIN DUDCZAK 109 M M 84 13:33
110 MAJA MARCINIAK 106 K K 26 13:37
111 KLAUDIA KOWALCZYK 40 K RADOM K 27 13:51

MONIKA KARNIEWSKA-MAZUR 33 K WARSZAWA RIVERVIEW K DNF
HELENA MATYLDA KARNIEWSKA 32 K WARSZAWA RIVERVIEW K DNF


