
Bieg przez Most
4 września 2016 r.

dystans: 10km (atest PZLA)
KLASYFIKACJA OPEN

MSC IMIĘ NAZWISKO NR MIASTO KLUB KAT.
MSC 

/KAT.
KAT. DOD.1 KAT. DOD. 2 6,4 km 9,4 km META NETTO

1 ALEKSANDER DRAGAN 386 KIELCE M20 1 0:20:48 0:31:03 0:33:20 0:33:20
2 KRZYSZTOF WASIEWICZ 856 PIASECZNO KONDYCJA M20 2 0:20:48 0:31:27 0:34:03 0:34:03
3 MAREK MITROFANIUK 469 SIEDLCE YULO RUN TEAM SIEDLCE M30 1 0:21:22 0:32:05 0:34:41 0:34:41
4 RAFAŁ WYSOCKI 867 SIEDLCE SIEDLECKI KLUB SPORTOWY FENIKS M20 3 0:21:25 0:32:53 0:35:23 0:35:23
5 PAWEŁ GRYGO 362 ŁOMŻA LŁKS PREFBET ŚNIADOWO-ŁOMŻA M40 1 0:21:50 0:33:00 0:35:29 0:35:28
6 PIOTR KSIĄŻKIEWICZ 742 WĄGROWIEC CITY TRAIL TEAM M20 4 0:21:50 0:33:17 0:35:46 0:35:45
7 ALEKSANDER KRZEMPEK 741 WARSZAWA ELITE SPORTS M40 2 0:22:12 0:33:25 0:35:52 0:35:52
8 GRZEGORZ KRUSZYŃSKI 223 PRUSZKÓW KRUSZON TEAM PRUSZKÓW M40 3 0:22:13 0:33:57 0:36:30 0:36:29
9 ZBIGNIEW LAMPARSKI 506 MIŃSK MAZOWIECKI MKB DREPTAK M20 5 0:22:23 0:33:52 0:36:37 0:36:37

10 IZABELA PARSZCZYŃSKA 174 WARSZAWA I LOVE FITNESS K20 1 Białołęka 0:22:54 0:34:28 0:37:06 0:37:06
11 KONRAD TABER 570 BRWINÓW M20 6 0:22:53 0:34:41 0:37:22 0:37:21
12 PIOTR MAJ 758 WARSZAWA TRINERGY TEAM M30 2 0:23:10 0:35:01 0:37:42 0:37:42
13 KRZYSZTOF WERNER 519 TORUŃ BIEGANIE.PL M30 3 0:22:50 0:35:12 0:37:51 0:37:50
14 MARIUSZ GODLEWSKI 163 WARSZAWA - M30 4 0:23:31 0:35:29 0:38:08 0:38:06
15 ARTUR LAPINSKI 290 WARSZAWA SKARBKA RUNNERS M30 5 0:23:30 0:35:42 0:38:27 0:38:26
16 MACIEJ TARNOWSKI 848 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM M30 6 Białołęka 0:23:36 0:35:46 0:38:27 0:38:27
17 MARIUSZ MICHALAK 178 WARSZAWA M40 4 0:23:30 0:35:42 0:38:28 0:38:26
18 TOMEK BOMBA 668 WARSZAWA BOMBA TEAM M20 7 0:23:48 0:35:55 0:38:31 0:38:30
19 PIOTR GŁOGOWSKI 300 WARSZAWA NAPRZÓD MŁOCINY M40 5 0:23:46 0:35:50 0:38:35 0:38:34
20 KARIM ABU NAHIA 492 TORUŃ NADAKTYWNI TORUŃ M20 8 0:23:34 0:35:54 0:38:37 0:38:37
21 DAMIAN PRZYBYSZ 218 ŁASKARZEW BIEGAM BO LUBIĘ M30 7 0:23:38 0:35:58 0:38:47 0:38:47
22 MARIUSZ GRZYBOWSKI 587 KOBYŁKA M50 1 0:24:02 0:36:04 0:38:49 0:38:49
23 TADEUSZ WALENDYKIEWICZ 886 TEDE AUTO-CZĘŚCI M30 8 0:24:03 0:36:12 0:38:51 0:38:50
24 PAWEŁ ŻUK 871 WARSZAWA - M40 6 0:23:35 0:36:11 0:39:01 0:39:00
25 PIOTR PIĄTKOWSKI 410 PRUSZKÓW KONDYCJA M20 9 0:24:10 0:36:39 0:39:18 0:39:17
26 HUBERT GRONOWSKI 74 WARSZAWA WIELISZEW HERON TEAM M20 10 Białołęka 0:24:02 0:36:36 0:39:21 0:39:21
27 DARIUSZ TRZASKOWSKI 129 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM M30 9 Białołęka 0:24:33 0:36:40 0:39:22 0:39:21
28 MATEUSZ KIERZKOWSKI 445 GARWOLIN VICTUS REBKOW M20 11 0:24:16 0:36:51 0:39:32 0:39:32
29 FILIP BABIK 397 WARSZAWA ENTRE.PL TEAM M20 12 0:24:39 0:36:36 0:39:33 0:39:32
30 SŁAWOMIR MĄKA 526 OSTROŁĘKA BIURO RACHUNKOWE WIESŁAWA GRALA-MĄKA M50 2 0:24:27 0:36:51 0:39:43 0:39:43
31 MICHAŁ LEWANDOWSKI 208 OTRĘBUSY - M20 13 0:23:30 0:36:37 0:39:44 0:39:43
32 WOJCIECH STASZEWSKI 831 WARSZAWA KS STASZEWSCY M40 7 0:24:17 0:37:00 0:39:47 0:39:47
33 MARIUSZ CIESIELSKI 95 KAŁĘCZYN DREAM RUN M20 14 0:24:18 0:37:02 0:39:54 0:39:54
34 PAWEŁ KĄCKI 270 WARSZAWA KB RABARBAR M40 8 0:24:25 0:37:06 0:39:58 0:39:55
35 ŁAZARZ KAPAON 624 WARSZAWA CAZZO CLUB M20 15 0:24:42 0:37:19 0:40:01 0:39:59
36 KAMIL WERNER 857 WARSZAWA M30 10 0:24:03 0:37:27 0:40:12 0:40:11
37 ŁUKASZ KLAŚ 39 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE M40 9 Białołęka 0:24:35 0:37:32 0:40:29 0:40:28
38 JAROSŁAW MARCHEWKA 249 WARSZAWA M50 3 Białołęka 0:24:44 0:37:35 0:40:29 0:40:27
39 BARTŁOMIEJ WICHER 47 WARSZAWA SKLEP BIEGACZA RUNNING TEAM M30 11 Białołęka 0:24:43 0:37:41 0:40:34 0:40:33
40 SEBASTIAN MAMAJ 338 WARSZAWA M30 12 Białołęka 0:25:06 0:37:51 0:40:34 0:40:33
41 RAFAŁ GÓRECKI 217 WIELISZEW - M30 13 0:25:00 0:37:50 0:40:40 0:40:40
42 SEBASTIAN FILIPIAK 564 WARSZAWA/RÓŻAN BOMBA TEAM M20 16 0:25:05 0:38:03 0:40:44 0:40:42
43 KATARZYNA CZERWIŃSKA 681 WARSZAWA TRINERGY K20 2 0:24:59 0:37:51 0:40:50 0:40:50
44 MARCIN KARPIŃSKI 149 WARSZAWA ALLIANZ RUNNING TEAM M30 14 0:24:56 0:38:00 0:40:56 0:40:52
45 SZYMON ZIĘBORAK 522 NIEPORĘT BBL LEGIONOWO M30 15 0:24:39 0:37:49 0:41:03 0:41:00
46 KRYSTIAN JUSIŃSKI 131 WARSZAWA BRACTWO BIEGOWE BGK M30 16 0:24:48 0:38:00 0:41:08 0:41:08
47 MARIUSZ ANDRZEJEWSKI 654 WARSZAWA T-MOBILE RUNNING TEAM M30 17 0:25:37 0:38:18 0:41:18 0:41:12
48 JAKUB KOŚCIK 125 WARSZAWA M30 18 0:25:22 0:38:29 0:41:23 0:41:17
49 RAFAŁ OWCZARZAK 403 WARSZAWA ARMATIS RUNNING TEAM M30 19 Białołęka 0:25:18 0:38:43 0:41:28 0:41:24
50 HUBERT BUŚKO 677 WARSZAWA M40 10 0:25:53 0:38:45 0:41:33 0:41:19
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51 ROBERT TOMASZEK 194 WARSZAWA M40 11 Białołęka 0:25:03 0:38:43 0:41:37 0:41:35
52 JUSTYNA GRZYWACZEWSKA 619 LUBLIN CITY TRAIL TEAM K20 3 0:25:29 0:38:44 0:41:41 0:41:39
53 KRZYSZTOF BRYŁA 387 WARSZAWA BYLEDOBIEC ANIN M30 20 0:25:13 0:38:59 0:41:47 0:41:47
54 MARCIN TRONIARZ 231 RASZYN DZIKIE_DZIKI M40 12 0:26:11 0:39:03 0:41:47 0:41:45
55 GABRIEL OPRZĄDEK 884 M30 21 Białołęka 0:25:17 0:38:52 0:41:52 0:41:49
56 MICHAŁ REGIŃSKI 615 JÓZEFOSŁAW M40 13 0:26:04 0:39:10 0:41:57 0:41:53
57 PAWEŁ GŁOWACKI 457 SEROCK PRZEDE WSZYSTKIM DO PRZODU M30 22 0:26:00 0:39:14 0:41:57 0:41:53
58 BARTOSZ KORUS 730 LACZNA PWC RUNNING TEAM M20 17 0:25:28 0:39:05 0:42:02 0:41:59
59 ROBERT WŁODKOWSKI 153 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM M30 23 0:26:04 0:39:13 0:42:11 0:42:07
60 ŁUKASZ NIEWIŃSKI 206 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM M30 24 0:26:04 0:39:12 0:42:11 0:42:07
61 BARTOSZ MIELCZARSKI 769 WARSZAWA - M30 25 0:25:59 0:39:20 0:42:17 0:42:15
62 WERONIKA DERESZ 602 WARSZAWA WTW WARSZAWA K30 1 Białołęka 0:25:59 0:39:18 0:42:23 0:42:20
63 ROBERT PODLES 793 WARSZAWA COBI M50 4 0:26:25 0:39:33 0:42:30 0:42:14
64 PAWEŁ TRONIARZ 230 RASZYN DZIKIE-DZIKI M30 26 0:26:10 0:39:30 0:42:31 0:42:26
65 PIOTR RZEKOS 814 ŁOMŻA BIEGAMY DLA ZDROWIA M30 27 0:26:04 0:39:34 0:42:33 0:42:19
66 MACIEJ OGORZELSKI 778 WARSZAWA M30 28 0:26:14 0:39:58 0:43:02 0:42:56
67 WODZISŁAW SMORAWSKI 610 WARSZAWA M30 29 Białołęka 0:26:23 0:39:57 0:43:04 0:42:59
68 PIOTR MIŁOSZEWSKI 191 WARSZAWA - M20 18 Białołęka 0:26:06 0:40:10 0:43:09 0:43:07
69 ARKADIUSZ ROWIŃSKI 628 WARSZAWA M30 30 Białołęka 0:26:29 0:40:11 0:43:14 0:43:13
70 DAMIAN DĄBROWSKI 255 OLSZTYN MOTOINTEGRATOR RUNNING TEAM M20 19 0:26:05 0:40:05 0:43:16 0:43:10
71 KRZYSZTOF SKOWRON 394 WARSZAWA POLSAT BIEGA M40 14 Białołęka 0:26:38 0:40:11 0:43:17 0:42:56
72 RAFAŁ BOROWSKI 235 WARSZAWA PARKRUN URSYNÓW / 12TRI.PL M30 31 0:26:14 0:40:26 0:43:29 0:43:23
73 SŁAWOMIR KURZAWA 321 WARSZAWA ORANGE POLSKA M50 5 0:27:41 0:41:06 0:43:57 0:43:42
74 KAMIL KĘSICKI 285 JÓZEFÓW M20 20 0:26:32 0:41:10 0:44:05 0:43:53
75 MARIUSZ SZYMONIAK 189 WARSZAWA M30 32 0:26:49 0:41:06 0:44:12 0:44:06
76 ŁUKASZ SZOPA 213 WARSZAWA SZOPIKI M20 21 Białołęka 0:26:00 0:41:14 0:44:14 0:44:11
77 MARCIN GAŁKOWSKI 160 WOŁOMIN - M30 33 samorząd 0:28:01 0:41:26 0:44:15 0:43:54
78 KRZYSZTOF GODLEWSKI 261 WARSZAWA LOVE LIFE M30 34 0:26:41 0:41:10 0:44:15 0:44:08
79 RAFAŁ JANASZ 46 WARSZAWA FMW RUNNERS M30 35 Białołęka 0:26:41 0:41:12 0:44:18 0:44:02
80 MARCIN SZYSZKOWSKI 491 WARSZAWA M30 36 0:26:51 0:41:23 0:44:18 0:44:17
81 KAROL KORYCKI 731 NOWY DWÓR MAZOWIECKI WKURW_TEAM M20 22 0:27:40 0:41:23 0:44:18 0:43:55
82 SŁAWOMIR OLĘDZKI 468 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM M40 15 Białołęka 0:26:42 0:41:14 0:44:20 0:44:14
83 ANDRZEJ GŁOWACKI 460 LEGIONOWO WIELISZEW HERON TEAM M40 16 0:27:16 0:41:16 0:44:30 0:44:25
84 DAWID PIOTR BRODOWSKI 671 NOSARZEWO BOROWE 21 TKKF CIECHANÓW M30 37 0:26:49 0:41:21 0:44:34 0:44:31
85 MICHAŁ KLIMKIEWICZ 727 WARSZAWA - M20 23 Białołęka 0:26:19 0:41:09 0:44:35 0:44:32
86 KRYSTIAN JURCZYSZYN 375 WARSZAWA RUN-LOG COM M20 24 0:26:56 0:41:18 0:44:36 0:44:25
87 ZYGMUNT RZECZKOWSKI 432 WARSZAWA METRO WARSZAWSKIE M60 1 Białołęka 0:27:04 0:41:11 0:44:39 0:44:35
88 MATEUSZ MILEWSKI 420 MROZY BĘDZIE DOBRZE ALBO NIEDOBRZE M30 38 0:27:59 0:41:32 0:44:42 0:44:19
89 PIOTR MARKOWSKI 574 WARSZAWA M30 39 0:27:04 0:41:41 0:44:48 0:44:31
90 TOMASZ PUZYREWICZ 800 DZIEKANÓW LEŚNY M40 17 0:27:49 0:41:41 0:44:49 0:44:42
91 AGATA PIETRAŚ 184 WARSZAWA KB PLL LOT K30 2 0:27:44 0:41:44 0:44:51 0:44:47
92 PAWEŁ KACPRZYK 345 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE M30 40 Białołęka 0:27:50 0:41:50 0:44:52 0:44:46
93 MAREK KOWALCZYK 312 CIECHANÓW - M40 18 0:27:34 0:41:53 0:44:54 0:44:50
94 DOROTA CZAJKOWSKA 16 MYSIADŁO K30 3 samorząd 0:28:02 0:41:52 0:44:58 0:44:47
95 MARCIN ZALEWSKI 292 WARSZAWA INOBE M30 41 Białołęka 0:27:17 0:41:51 0:44:58 0:44:51
96 JANUSZ KIEŁCZYKOWSKI 521 WARSZAWA EUROBUDOWA-BUDOWLANI M40 19 0:27:36 0:41:41 0:44:58 0:44:49
97 TOMASZ IWANIUK 851 WARSZAWA M30 42 0:27:54 0:42:02 0:44:59 0:44:46
98 TOMASZ SZTYBOR 509 MIŃSK MAZOWIECKI KACPERKUZMIAK.XN.PL M30 43 0:27:40 0:41:49 0:45:01 0:44:37
99 MARIUSZ WRONOWSKI 873 M30 44 0:27:10 0:41:55 0:45:05 0:44:49

100 KAMIL KALINOWSKI 475 WARSZAWA M20 25 0:27:15 0:41:53 0:45:06 0:45:02
101 MIREK BONDAR 52 WARSZAWA M30 45 0:28:07 0:42:01 0:45:06 0:44:49
102 PAWEŁ KAMIŃSKI 145 WARSZAWA EKOBIEGI M40 20 Białołęka 0:28:00 0:41:52 0:45:06 0:44:59
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103 KRZYSZTOF PRĘDOTA 156 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM M40 21 Białołęka 0:28:01 0:41:52 0:45:07 0:45:01
104 PRZEMYSŁAW DĄBROWSKI 594 WARSZAWA - M20 26 Białołęka 0:28:00 0:42:20 0:45:11 0:45:08
105 BARTOSZ CHOROSZEWSKI 605 WARSZAWA AGORA M40 22 0:27:50 0:42:15 0:45:14 0:45:01
106 MARCIN DRAMIŃSKI 443 CIECHANÓW M20 27 0:28:03 0:42:15 0:45:15 0:45:04
107 SŁAWOMIR KUBIŃSKI 515 CIECHANÓW KB TKKF PROMYK CIECHANÓW M50 6 0:27:41 0:42:13 0:45:17 0:45:12
108 DARIUSZ URBAŃCZYK 854 WARSZAWA M40 23 0:28:44 0:42:18 0:45:17 0:44:31
109 SEBASTIAN MICHNOWSKI 309 WARSZAWA M40 24 Białołęka 0:27:49 0:41:56 0:45:21 0:45:13
110 PIOTR LAMPART 746 CHYLICE M30 46 0:27:48 0:42:14 0:45:30 0:45:17
111 MICHAŁ KITLER 878 M30 47 Białołęka 0:27:44 0:42:13 0:45:30 0:45:24
112 MARIUSZ PUCHAŁA 19 WARSZAWA NAPRZÓD MŁOCINY M40 25 0:27:32 0:42:07 0:45:33 0:45:32
113 RADEK JANKOWSKI 530 NASIELSK NASIELSK BASZTA TEAM M40 26 0:28:30 0:42:38 0:45:43 0:45:32
114 PIOTR CZARNECKI 626 WARSZAWA MORO TEAM M30 48 Białołęka 0:27:18 0:42:13 0:45:46 0:45:41
115 MICHAŁ ŁOZA 116 WARSZAWA THE RUNNING BROTHERS M30 49 0:28:02 0:42:39 0:45:47 0:45:39
116 ARTUR PRZELASKOWSKI 304 WARSZAWA - M50 7 Białołęka 0:28:00 0:42:36 0:45:49 0:45:48
117 KAMIL RATKIEWICZ 885 M20 28 Białołęka 0:27:16 0:42:28 0:45:53 0:45:06
118 SŁAWOMIR DOBROWOLSKI 68 WARSZAWA NAPRZÓD MŁOCINY M50 8 0:28:04 0:42:42 0:45:54 0:45:48
119 AGNIESZKA ŻURANIEWSKA 165 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM K30 4 Białołęka 0:28:29 0:42:46 0:45:57 0:45:41
120 MIROSŁAW DĄBROWSKI 64 WARSZAWA M40 27 Białołęka 0:28:04 0:42:43 0:45:58 0:45:34
121 MICHAŁ WOJCIECHOWICZ 477 WARSZAWA M30 50 Białołęka 0:28:46 0:42:59 0:45:59 0:45:42
122 NORBERT KONARZEWSKI 251 WARSZAWA M40 28 Białołęka 0:28:02 0:43:00 0:45:59 0:45:46
123 WOJCIECH OŁTARZEWSKI 12 WARSZAWA X FIGHT PIASECZNO M30 51 0:28:30 0:43:02 0:46:04 0:45:56
124 ADAM RYCZEK 813 TORUŃ BIEGAM NA TARCHOMINIE M30 52 0:28:50 0:43:01 0:46:08 0:45:42
125 RADOSŁAW WYPYCH 622 WARSZAWA MARATONCZYK.PL M40 29 Białołęka 0:27:59 0:42:42 0:46:09 0:46:04
126 MARIUSZ BISOWSKI 666 KOBYŁKA M40 30 0:28:54 0:43:07 0:46:10 0:45:51
127 WOJTAS JACEK 707 WARSZAWA ZERWANY KASK BOERNEROWO M30 53 Białołęka 0:28:02 0:43:14 0:46:22 0:46:17
128 MARCIN WIERZCHOŁOWSKI 77 WARSZAWA M40 31 Białołęka 0:28:33 0:43:11 0:46:24 0:46:08
129 TOMASZ CELIŃSKI 488 OTWOCK TUPTUŚ OTWOCK M40 32 0:28:35 0:43:33 0:46:32 0:46:25
130 MARCIN MAKOWSKI 35 WARSZAWA M30 54 0:28:40 0:43:23 0:46:36 0:46:28
131 MARCIN STRAWSKI 437 WARSZAWA M30 55 Białołęka 0:29:23 0:43:38 0:46:37 0:46:23
132 ROKSANA JAMSKA 29 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE K30 5 Białołęka 0:28:47 0:43:37 0:46:38 0:46:32
133 ANNA SZYMBORSKA 161 WARSZAWA K30 6 Białołęka 0:29:04 0:43:36 0:46:45 0:46:24
134 ADAM ZAJĄC 385 WARSZAWA NAPRZÓD MŁOCINY M40 33 0:29:22 0:42:31 0:46:45 0:46:34
135 PRZEMYSŁAW ROMANÓW 808 RAJSZEW TRUCHT TARCHOMIN TEAM M30 56 0:28:42 0:43:22 0:46:49 0:46:23
136 PIOTR CIEŚLAK 540 WARSZAWA M30 57 Białołęka 0:28:16 0:43:38 0:46:56 0:46:47
137 ŁUKASZ GRZYB 383 WARSZAWA ALLIANZ RUNNING TEAM M30 58 0:29:04 0:43:46 0:46:59 0:46:47
138 PAWEŁ DĄBROWSKI 100 JÓZEFÓW KB OŻARÓW MAZOWIECKI BIEGA M20 29 samorząd 0:29:19 0:43:56 0:47:01 0:46:53
139 MAJA MICHALAK 179 WARSZAWA K20 4 0:28:32 0:43:42 0:47:03 0:46:57
140 GRZEGORZ POWALSKI 289 WARSZAWA RUNNERSCLUB.PL M30 59 0:29:18 0:43:56 0:47:04 0:46:43
141 PIOTR BEKKER 209 WARSZAWA M30 60 0:28:18 0:43:38 0:47:06 0:46:51
142 LESZEK STAŃCZUK 319 CHODÓW M50 9 0:29:29 0:43:58 0:47:07 0:46:35
143 TOMASZ WILCZYŃSKI 294 WARSZAWA M20 30 Białołęka 0:28:39 0:43:44 0:47:08 0:46:58
144 MARCIN MOCZULSKI 593 WARSZAWA M40 34 0:28:34 0:43:50 0:47:11 0:46:57
145 PRZEMYSŁAW TULIK 511 WARSZAWA M40 35 0:28:29 0:43:54 0:47:15 0:46:50
146 KATARZYNA WESOŁOWSKA 315 WARSZAWA ORANGE POLSKA K30 7 0:29:04 0:44:01 0:47:17 0:47:05
147 PIOTR BASIŃSKI 661 WARSZAWA INICJATYWA MIESZKAŃCÓW BIAŁOŁĘKI M30 61 Białołęka samorząd 0:29:04 0:44:07 0:47:27 0:47:18
148 JERZY MASŁOWSKI 49 MARKI HOROWA GÓRA M60 2 0:28:44 0:44:06 0:47:32 0:47:24
149 TADEUSZ WYRWAS 399 ŁOMŻA SPOTROWA PACZKA / BIGAMY DLA ZDROWIA M50 10 Białołęka 0:29:46 0:44:14 0:47:32 0:47:21
150 ŁUKASZ TRYBULSKI 582 WARSZAWA NEW BALANCE ESKA TEAM M20 31 0:29:29 0:44:29 0:47:33 0:47:17
151 TOMASZ PŁONKOWSKI 792 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE M50 11 Białołęka 0:28:33 0:44:06 0:47:35 0:47:23
152 PAWEL WOLSKI 864 WARSZAWA MASTERS DOJO WASW PIOTR MOCZYDLOWSKI M20 32 Białołęka 0:28:48 0:44:22 0:47:42 0:47:34
153 DOMINIK PILARSKI 790 WARSZAWA - M30 62 0:29:25 0:44:31 0:47:45 0:47:29
154 JUSTYNA STACHELEK 563 WARSZAWA ALLIANZ RUNNING TEAM K20 5 0:29:46 0:44:37 0:47:47 0:47:46
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155 DOMINIK WŁODARCZYK 862 WARSZAWA M30 63 Białołęka 0:28:28 0:44:13 0:47:48 0:47:40
156 TOMASZ BARTOSIK 59 WARSZAWA LEGIA RUN CLUB M20 33 0:27:46 0:44:19 0:47:49 0:47:45
157 MARCIN MAKOWSKI 514 PRUSZKÓW M20 34 0:28:33 0:44:25 0:47:50 0:47:44
158 PIOTR JAWORSKI 549 WARSZAWA BIEGAM NA ZIELONEJ BIAŁOŁĘCE M30 64 Białołęka samorząd 0:29:07 0:44:20 0:47:53 0:47:47
159 PAWEŁ BURZYŃSKI 119 WARSZAWA TRIPASSION M40 36 Białołęka 0:30:16 0:44:52 0:47:54 0:47:09
160 ANDRZEJ KORNATOWSKI 334 LESZNO DZIKI ZABORÓW M40 37 0:29:22 0:44:38 0:47:55 0:47:47
161 KRZYSZTOF KOWAL 356 WARSZAWA M40 38 Białołęka 0:29:05 0:44:21 0:47:56 0:47:30
162 SYLWIA GAŁĄZKA 690 WARSZAWA K20 6 samorząd 0:29:40 0:44:46 0:47:56 0:47:44
163 MARCIN ZYŚK 505 OSTROŁĘKA M30 65 0:28:28 0:44:23 0:47:57 0:47:49
164 MARCIN POPRAWSKI 795 KOSZALIN - M20 35 0:29:46 0:44:37 0:47:58 0:47:45
165 ŁUKASZ KOCIA 729 WARSZAWA M20 36 Białołęka 0:30:15 0:45:01 0:47:59 0:47:53
166 MARTA JASTRZĘBSKA-MAJAK 83 WARSZAWA LIMITED RUNNING TEAM K20 7 0:29:35 0:44:52 0:48:01 0:47:56
167 EWA LINDNER 748 WARSZAWA K30 8 0:29:29 0:44:45 0:48:03 0:47:47
168 CEZARY KMIEĆ 901 NAPRZÓD MŁOCINY M40 39 0:29:23 0:44:25 0:48:05 0:47:56
169 JAKUB RULKOWSKI 523 SOŃSK SOŃSK M20 37 0:29:06 0:44:38 0:48:10 0:47:59
170 GRZEGORZ SOKALSKI 897 M40 40 0:31:20 0:45:04 0:48:10 0:47:41
171 PAWEŁ MAKAREWICZ 8 WARSZAWA M30 66 0:29:26 0:44:49 0:48:11 0:47:45
172 ANDRZEJ DOMIN 682 WARSZAWA M30 67 Białołęka 0:29:39 0:44:57 0:48:12 0:47:54
173 TOMASZ KOWALCZYK 63 WARSZAWA M50 12 Białołęka 0:29:29 0:45:00 0:48:12 0:47:59
174 PIOTR PAWŁOWSKI 263 WARSZAWA M40 41 0:29:34 0:44:51 0:48:16 0:48:07
175 ROBERT LISOWSKI 23 WARSZAWA M40 42 0:30:15 0:44:57 0:48:19 0:47:29
176 JULIUSZ GRYGIERCZYK 704 WARSZAWA M30 68 0:29:31 0:45:02 0:48:21 0:48:09
177 SZYMON MAZUREK 232 ZAMIENIE SZPZLO WARSZAWA-OCHOTA M30 69 0:28:42 0:44:36 0:48:23 0:48:13
178 ANDRZEJ GAJOWY 364 WARSZAWA M40 43 Białołęka 0:29:35 0:45:04 0:48:29 0:48:09
179 ELŻBIETA CICHOŃSKA 123 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM K50 1 Białołęka 0:29:29 0:45:05 0:48:32 0:48:28
180 ANDRZEJ ROWIŃSKI 876 M50 13 0:29:28 0:45:01 0:48:34 0:48:21
181 MARCIN PRUS 308 MARKI M30 70 0:30:19 0:45:15 0:48:34 0:48:11
182 ROBERT GIELO 583 WARSZAWA DZIKI M40 44 Białołęka 0:29:53 0:45:21 0:48:45 0:48:35
183 ADRIAN MIODUSZEWSKI 257 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE M20 38 Białołęka 0:30:38 0:45:34 0:48:49 0:48:28
184 PIOTR LIZAKOWSKI 751 SZCZECIN NYHA IV M30 71 0:31:02 0:45:31 0:48:50 0:47:42
185 MICHAŁ ZDUNEK 62 WARSZAWA EUROSOFT TEAM M30 72 Białołęka 0:29:46 0:45:22 0:48:52 0:48:42
186 ŁUKASZ MALINOWSKI 465 STUDZIANKI NASIELSK BASZTA TEAM M20 39 0:29:13 0:45:14 0:48:57 0:48:48
187 PIOTR CISKI 175 WARSZAWA DREAM RUN M40 45 Białołęka 0:29:31 0:45:20 0:48:59 0:48:45
188 DARIUSZ MŁODZIŃSKI 630 WARSZAWA M50 14 0:29:37 0:45:21 0:49:00 0:48:35
189 EDYTA MAJEWSKA 447 ZĄBKI WIDŁOROGI K30 9 0:30:19 0:45:36 0:49:04 0:48:52
190 MICHAŁ ŚCIOCH 601 WARSZAWA M40 46 Białołęka 0:30:22 0:45:43 0:49:05 0:48:42
191 TOMASZ MAJEWSKI 449 WOŁOMIN WIDŁOROGI M30 73 0:30:18 0:45:36 0:49:05 0:48:54
192 ROMAN KOLEŚNIK 295 WARSZAWA M40 47 0:31:47 0:46:03 0:49:06 0:47:58
193 KRZYSZTOF WOJTCZAK 203 MARKI 12TRI.PL M30 74 0:28:40 0:45:27 0:49:12 0:49:02
194 JACEK WERDER 25 LESZNO MARIANÓW DZIKI ZABORÓW M40 48 0:30:00 0:45:40 0:49:13 0:48:54
195 MARCIN ŻURAWSKI 11 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE M40 49 0:30:42 0:46:03 0:49:14 0:48:49
196 MICHAŁ OLSZAK 282 WARSZAWA - M30 75 Białołęka 0:29:19 0:45:29 0:49:22 0:49:05
197 MAREK TUROS 371 WARSZAWA M40 50 0:30:22 0:45:55 0:49:23 0:49:11
198 MARZENA KRUSZYŃSKA 224 PRUSZKÓW KRUSZON TEAM PRUSZKÓW K40 1 0:30:31 0:46:03 0:49:25 0:49:10
199 KRZYSZTOF WOJTYLAK 863 WARSZAWA WARSZAWA M50 15 samorząd 0:29:50 0:45:50 0:49:25 0:49:16
200 TOMASZ SZEWCZYK 84 WARSZAWA LIMITED RUNNING TEAM M20 40 0:29:41 0:46:02 0:49:25 0:49:21
201 ADAM RUDNIK 811 WARSZAWA TARCHOMIN BIEGAM BO LUBIĘ M40 51 Białołęka 0:30:02 0:46:00 0:49:28 0:49:05
202 MACIEJ CHOROSTKOWSKI 476 WARSZAWA M30 76 Białołęka samorząd 0:29:46 0:45:53 0:49:31 0:49:12
203 ANDRZEJ JACKOWSKI 708 CZARNOCIN BIEGAMY DLA ZDROWIA M30 77 0:30:04 0:46:05 0:49:34 0:49:08
204 HANNA NEJFELD 498 AUGUSTÓW K40 2 0:30:04 0:46:06 0:49:35 0:49:27
205 SEWERYN KABALA 349 WARSZAWA - M30 78 0:30:48 0:46:09 0:49:38 0:49:21
206 MARCIN ŚPIEWAKOWSKI 575 WARSZAWA M20 41 0:29:47 0:46:12 0:49:39 0:49:23

pomiar czasu: entretiming.pl



Bieg przez Most
4 września 2016 r.

dystans: 10km (atest PZLA)
KLASYFIKACJA OPEN

207 MARCIN ZNAMIEC 358 WARSZAWA M30 79 Białołęka 0:31:21 0:46:20 0:49:47 0:49:26
208 JAN SKALSKI 825 WARSZAWA - M20 42 Białołęka 0:30:22 0:46:28 0:49:49 0:49:39
209 JOANNA FURMANIAK 320 WARSZAWA K20 8 0:30:47 0:46:29 0:49:54 0:49:44
210 DARIUSZ ZIÓŁKOWSKI 900 M40 52 0:29:55 0:46:19 0:49:55 0:49:38
211 ADAM SYKUT 837 WARSZAWA 1 BAZA LOTNICTWA TRANSPORTOWEGO M40 53 0:30:28 0:46:24 0:49:57 0:49:36
212 RAFAŁ SKRZYPIEC 297 RADZYMIN M30 80 0:30:07 0:46:27 0:49:59 0:49:50
213 ROBERT PAWEŁOSZEK 299 WARSZAWA M30 81 Białołęka 0:30:15 0:46:28 0:49:59 0:49:47
214 RAFAŁ ŚWIĆ 844 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM M40 54 Białołęka 0:30:25 0:46:26 0:50:01 0:49:42
215 KRZYSZTOF ORLIŃSKI 780 WARSZAWA BRAK M30 82 0:30:31 0:46:28 0:50:01 0:49:47
216 DARIUSZ NITKA 459 TYRAWA WOŁOSKA BIAŁOŁĘCKA FABRYKA MOCY M20 43 0:30:01 0:46:22 0:50:02 0:49:43
217 ROBERT ADAMIAK 103 CIECHANÓW CIECHANÓW M40 55 samorząd 0:30:37 0:46:45 0:50:07 0:50:04
218 RAFAL CZAJKOWSKI 680 WARSZAWA EKOBIEGI M40 56 Białołęka 0:31:01 0:46:26 0:50:07 0:49:49
219 KRZYSZTOF PIETRZAK 57 WARSZAWA ALONE M30 83 0:30:07 0:46:28 0:50:08 0:50:00
220 ZBIGNIEW ARAŹNY 144 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM M40 57 Białołęka 0:31:01 0:46:29 0:50:09 0:49:50
221 MARCIN KUZIORA 745 WARSZAWA CZARNY ŚNIEG M20 44 Białołęka 0:29:48 0:46:42 0:50:10 0:50:02
222 TADEUSZ MACIĄŻEK 543 WOŁOMIN - M60 3 0:29:54 0:46:38 0:50:20 0:50:15
223 PAWEL WIELOWSKI 141 WARSZAWA MICROSOFT RUNNING TEAM M30 84 Białołęka 0:30:56 0:46:57 0:50:21 0:50:10
224 TOMASZ PŁOCKI 791 WARSZAWA M30 85 Białołęka 0:31:06 0:46:55 0:50:22 0:50:01
225 PAULINA MIJAL 770 WARSZAWA - K20 9 0:32:07 0:47:30 0:50:32 0:50:00
226 ALICJA GĄSIOROWSKA 692 WARSZAWA NATIONALE-NEDERLANDEN K30 10 0:31:04 0:47:29 0:50:36 0:50:25
227 ŁUKASZ WRÓBEL 866 WARSZAWA M30 86 0:30:34 0:47:21 0:50:38 0:50:23
228 KATARZYNA BERNADETTA OLSZEWSKA 500 WARSZAWA NRC K30 11 samorząd 0:30:55 0:47:16 0:50:40 0:50:23
229 KAROL KAŁUŻNY 717 WARSZAWA M30 87 0:31:58 0:47:28 0:50:47 0:50:09
230 DARIUSZ CIACH 679 WYSZKÓW M40 58 0:30:23 0:47:03 0:50:52 0:50:40
231 ROBERT BUCZYŃSKI 674 M20 45 0:30:44 0:47:32 0:50:53 0:50:42
232 RAFAŁ GNIADZIK 402 WARSZAWA DEAF RUNNING M30 88 0:31:03 0:47:17 0:50:57 0:50:47
233 ADAM STĘPIEŃ 24 WARSZAWA M30 89 Białołęka 0:32:48 0:47:50 0:51:00 0:50:21
234 KRZYSZTOF LUDWIKOWSKI 752 NOWY DWÓR MAZOWIECKI BIEGAM BO LUBIĘ M40 59 0:32:13 0:47:40 0:51:00 0:50:22
235 PRZEMYSŁAW CZAPLICKI 591 WARSZAWA SK.TEAM M30 90 0:30:51 0:47:36 0:51:03 0:50:44
236 MAREK MIŁOSZ 337 WARSZAWA M50 16 Białołęka 0:29:34 0:47:08 0:51:05 0:50:50
237 MACIEJ MIKOŁAJCZYK 513 WARSZAWA PET SUPPLIES POLSKA M30 91 0:30:42 0:47:43 0:51:09 0:51:00
238 AGATA BRUZI 495 FABIANÓW K20 10 0:31:52 0:47:42 0:51:12 0:51:02
239 BOŻENA PRZASTEK 797 WARSZAWA K40 3 Białołęka 0:31:07 0:47:51 0:51:13 0:50:00
240 WERONIKA ANDRZEJEWSKA 471 WARSZAWA - K20 11 0:30:50 0:47:33 0:51:15 0:51:04
241 ADAM GAGATEK 193 KRAKÓW M40 60 0:32:11 0:47:44 0:51:15 0:50:47
242 PIOTR ŻMUDA 307 RADOM M30 92 0:31:43 0:47:53 0:51:16 0:50:55
243 MAGDALENA WINKOWSKA 510 WARSZAWA K30 12 Białołęka 0:31:05 0:47:43 0:51:21 0:50:58
244 MICHAŁ SOCHA 606 WARSZAWA M20 46 Białołęka 0:32:10 0:48:03 0:51:22 0:50:29
245 DAMIAN SUCHOLEWSKI 833 WARSZAWA M30 93 0:31:06 0:47:49 0:51:22 0:51:01
246 PAWEŁ WITUSIK 588 WARSZAWA M40 61 Białołęka 0:31:34 0:47:40 0:51:23 0:50:52
247 PAWEŁ GMITRZUK 695 LEGIONOWO M40 62 samorząd 0:30:47 0:47:34 0:51:26 0:50:54
248 ROBERT JÓZWIK 470 Warszawa ARSUN M40 63 0:31:54 0:47:53 0:51:26 0:51:14
249 MARCIN WIKTOROWICZ 458 WARSZAWA M40 64 0:32:21 0:48:04 0:51:29 0:50:44
250 KRZYSZTOF CZAJKOWSKI 21 WARSZAWA NAPRZÓD MŁOCINY M20 47 0:32:42 0:48:00 0:51:30 0:50:55
251 WERONIKA KOŚNIEWSKA 86 WARSZAWA OBOZYBIEGOWE.PL PGE NARODOWY K30 13 0:32:48 0:48:15 0:51:31 0:50:42
252 MAREK ORŁOWSKI 318 WARSZAWA M40 65 Białołęka 0:31:37 0:48:18 0:51:41 0:51:22
253 MATEUSZ GOTZ 699 WARSZAWA NAPRZÓD MŁOCINY M30 94 samorząd 0:31:48 0:48:17 0:51:44 0:51:07
254 ARKADIUSZ ADAMIAK 652 CIECHANÓW CIECHANÓW M20 48 0:30:40 0:48:43 0:51:46 0:51:44
255 KAROL GĘBSKI 419 WARSZAWA M20 49 0:31:44 0:48:31 0:51:47 0:50:43
256 GRZEGORZ PIETRUCZUK 787 M30 95 0:30:49 0:47:59 0:51:49 0:51:32
257 XAVI MURILLO 236 WARSZAWA SKARYMAKERSI - SKARYSZEWSKIE CIACHA M40 66 0:32:04 0:48:12 0:51:50 0:51:11
258 GRZEGORZ GARŁOWICZ 691 RADOM M20 50 0:31:54 0:48:36 0:51:50 0:51:24
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dystans: 10km (atest PZLA)
KLASYFIKACJA OPEN

259 KRZYSZTOF RUTKOWSKI 150 NOWY DWÓR MAZOWIECKI TRUCHT TARCHOMIN TEAM M30 96 0:32:52 0:48:39 0:51:53 0:51:25
260 PAWEŁ KANIA 875 M40 67 Białołęka 0:32:46 0:48:24 0:51:54 0:51:05
261 PIOTR ŚMIECHOWSKI 617 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE M40 68 Białołęka 0:30:13 0:47:33 0:51:55 0:51:32
262 TOMASZ ILCZUK 706 WARSZAWA MORO TEAM M30 97 0:30:26 0:48:48 0:51:57 0:51:50
263 MARCIN KUCHARSKI 159 WARSZAWA BRYGADA PORAJOW M30 98 Białołęka 0:31:27 0:48:12 0:51:57 0:51:39
264 MARIUSZ GIEREJKO 185 SULEJÓWEK ROZBIEGANY SULEJÓWEK M40 69 Białołęka 0:31:08 0:48:11 0:51:59 0:51:52
265 PRZEMYSŁAW KRÓL 531 WARSZAWA M30 99 Białołęka 0:32:08 0:48:19 0:52:03 0:51:09
266 SZYMON MORAWSKI 244 WARSZAWA ŻYWCEM ZABIEGANI M30 100 0:31:23 0:48:14 0:52:03 0:51:40
267 MARCIN MUĆKA 325 WARSZAWA M20 51 0:30:45 0:47:52 0:52:05 0:51:54
268 ROBERT KACZOREK 50 WARSZAWA M60 4 0:31:36 0:48:12 0:52:06 0:51:35
269 ANNA LEDWOLORZ 450 WARSZAWA VEGE RUNNERS K30 14 0:31:43 0:48:32 0:52:09 0:51:43
270 ANDRZEJ PIEKUT 323 NOWY DWÓR MAZOWIECKI KB JOGGER M50 17 0:31:39 0:48:52 0:52:09 0:51:54
271 GRZEGORZ KOSTRUBIEC 607 WARSZAWA M30 101 0:31:28 0:48:23 0:52:11 0:51:50
272 PIOTR MILLER 771 WARSZAWA E.L.ITE SPORTS M40 70 0:32:10 0:48:38 0:52:12 0:51:22
273 PAWEŁ ORACZ 157 WARSZAWA M30 102 Białołęka 0:31:40 0:48:30 0:52:12 0:52:01
274 ŁUKASZ MARUSZAK 242 WARSZAWA NEW BALANCE ESKA TEAM M30 103 Białołęka 0:31:38 0:48:54 0:52:13 0:51:52
275 MARCIN SZARSZEWSKI 367 NASIELSK M30 104 0:31:42 0:48:45 0:52:14 0:52:05
276 AGNIESZKA WASILONEK 252 WARSZAWA WKURW_TEAM K20 12 0:31:37 0:48:36 0:52:15 0:52:04
277 TOMEK GOLĘDZINOWSKI 613 WARSZAWA M50 18 Białołęka 0:30:56 0:48:29 0:52:15 0:52:02
278 PRZEMYSŁAW CZYŻEWSKI 245 OSSÓW M30 105 0:31:41 0:48:17 0:52:16 0:51:52
279 KONRAD SYGOCKI 80 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE M30 106 Białołęka 0:32:33 0:48:42 0:52:17 0:51:54
280 NATALIA TEJCHMA 849 WARSZAWA - K30 15 Białołęka 0:33:01 0:48:54 0:52:17 0:51:43
281 KRZYSZTOF WOŹNIAK 529 WARSZAWA M30 107 0:32:44 0:48:50 0:52:20 0:51:42
282 MACIEJ DOBRZAŃSKI 152 MARKI MARKOWI BIEGACZE M60 5 0:32:22 0:48:44 0:52:20 0:51:39
283 DAMIAN ŁYSIAK 532 WARSZAWA LEGIA RUN CLUB M20 52 0:32:26 0:48:50 0:52:22 0:51:43
284 BARBARA SKACZKOWSKA 824 WARSZAWA POLSKI KLUB MTB K30 16 0:32:33 0:48:46 0:52:24 0:51:55
285 EWELINA ADAMSKA 359 PSUCIN K20 13 0:32:19 0:49:11 0:52:24 0:51:58
286 ARTUR KOBYLEC 176 WARSZAWA M30 108 Białołęka 0:32:07 0:48:41 0:52:25 0:51:26
287 JANUSZ GUTKOWSKI 473 WARSZAWA - M40 71 0:32:27 0:48:50 0:52:34 0:51:52
288 SŁAWOMIR KACHNIARZ 716 LEGIONOWO KAWAII SUSHI LEGIONOWO M40 72 0:29:19 0:48:50 0:52:34 0:52:22
289 JACEK W. SZYMAŃSKI 56 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE M40 73 Białołęka 0:30:41 0:49:00 0:52:37 0:52:21
290 MARCIN GRZESIK 528 CHOTOMÓW M40 74 0:31:13 0:48:52 0:52:40 0:52:26
291 GRZEGORZ IWAŃCZYK 93 MARKI M30 109 0:33:17 0:49:15 0:52:41 0:51:28
292 PIOTR STASIAK 366 WARSZAWA M20 53 0:32:04 0:49:07 0:52:42 0:52:16
293 MACIEJ LIBOLD 600 WROCŁAW M30 110 0:32:10 0:49:03 0:52:44 0:52:21
294 MARCIN MĄCZYŃSKI 485 ŁAJSKI M30 111 0:31:53 0:49:07 0:52:45 0:52:17
295 ANGELIKA APANOWICZ 656 WARSZAWA EKOBIEGI K40 4 Białołęka 0:32:43 0:48:50 0:52:45 0:52:19
296 ADRIAN KULCZYŃSKI 744 WARSZAWA SPÓŁDZIELNIA.BIZ M30 112 0:32:43 0:48:49 0:52:45 0:52:07
297 PIOTR SMOLEŃSKI 198 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM M40 75 Białołęka 0:32:52 0:48:51 0:52:46 0:52:20
298 MAŁGORZATA LISIECKA 749 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE K30 17 0:33:02 0:49:10 0:52:55 0:52:20
299 MARCIN MICHALIK 280 WARSZAWA LEOTEAM M20 54 0:32:33 0:49:26 0:52:57 0:51:44
300 ROBERT BIEROŃ 483 LEGIONOWO BRAVEHEARTS LEGIONOWO M40 76 0:32:45 0:49:30 0:52:58 0:51:46
301 KAROL CIOSEK 456 WARSZAWA - M30 113 0:32:54 0:49:16 0:53:01 0:52:33
302 ŁUKASZ CHOJNACKI 391 WARKA M20 55 0:31:55 0:49:29 0:53:03 0:52:42
303 SZYMON GALBARCZYK 414 WARSZAWA - M20 56 Białołęka 0:31:50 0:49:01 0:53:03 0:52:11
304 RAFAŁ KLIMCZYŃSKI 726 WARSZAWA M30 114 0:33:00 0:49:33 0:53:03 0:52:07
305 ANDRZEJ BABIARZ 658 ZIELONKA - M40 77 0:32:48 0:49:16 0:53:04 0:52:34
306 JAROSŁAW PAWELCZYK 784 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE M30 115 Białołęka 0:32:37 0:49:22 0:53:07 0:52:41
307 SŁAWOMIR BARTOSZUK 256 WARSZAWA M50 19 Białołęka 0:33:27 0:49:34 0:53:07 0:52:18
308 ARKADIUSZ KALLAS 441 WARSZAWA - M40 78 Białołęka 0:30:27 0:48:51 0:53:08 0:52:53
309 ŁUKASZ MATEJKA 767 WARSZAWA M30 116 0:38:31 0:49:43 0:53:08 0:51:59
310 DOMINIK CZYŻ 303 ZEGRZE GRUPA BIEGOWA CHTMO M30 117 0:33:30 0:49:40 0:53:10 0:52:16
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KLASYFIKACJA OPEN

311 ANNA STEGNER 898 K40 5 0:33:29 0:49:36 0:53:12 0:52:34
312 JAGODA WĄSOWSKA 1000 K50 2 0:33:28 0:49:35 0:53:13 0:52:35
313 PIOTR PRUSIK 36 WARSZAWA M20 57 Białołęka 0:34:06 0:49:37 0:53:15 0:52:38
314 SYLWIA BINKIEWICZ 424 ZĄBKI BIEGAM BO LUBIĘ ZĄBKI TEAM K30 18 0:32:42 0:49:24 0:53:21 0:53:06
315 GRZEGORZ BINKIEWICZ 425 ZĄBKI BIEGAM BO LUBIĘ ZĄBKI TEAM M30 118 0:32:22 0:49:24 0:53:22 0:53:07
316 ARKADIUSZ GURGON 586 KOBYŁKA CENTRUM MULTI-MEDICA SP. Z O.O. M30 119 0:32:07 0:49:19 0:53:25 0:52:54
317 MACIEJ DZYRUK 533 WARSZAWA M30 120 0:32:43 0:49:30 0:53:26 0:52:51
318 MARCIN PADZIK 781 M30 121 0:33:00 0:49:54 0:53:32 0:53:14
319 DARIUSZ BAGNICKI 659 NOWY DWÓR MAZOWIECKI RUNDAY M40 79 0:31:50 0:49:34 0:53:34 0:53:11
320 PIOTR ŻEGOTA 590 WARSZAWA BBL POLONEZ WARSZAWA M40 80 Białołęka 0:31:31 0:49:02 0:53:35 0:53:01
321 DARIUSZ FRĄCKIEWICZ 69 WARSZAWA M40 81 0:32:21 0:49:39 0:53:36 0:52:42
322 PAWEŁ SZCZEPKOWSKI 841 WARSZAWA ARTEQUIPMENT M60 6 0:33:17 0:49:44 0:53:36 0:52:38
323 KAROLINA PAZDRĄG 258 CIECHANÓW KB TKKF PROMYK CIECHANÓW K20 14 0:32:32 0:49:48 0:53:37 0:53:11
324 KONRAD KRAWCZYK 451 WARSZAWA M20 58 0:34:28 0:50:25 0:53:39 0:53:01
325 ROBERT WÓJCIK 395 WARSZAWA WARSZAWA M40 82 0:34:27 0:50:15 0:53:41 0:53:03
326 SŁAWOMIR SZOPA 214 WARSZAWA SZOPIKI M40 83 Białołęka 0:30:39 0:49:33 0:53:45 0:53:41
327 PATRYK ROSINSKI 809 LOMIANKI - M20 59 0:33:21 0:50:21 0:53:49 0:53:25
328 ANNA MYŚLIŃSKA 776 WARSZAWA BBL POLONEZ WARSZAWA I EKOBIEGI K40 6 Białołęka samorząd 0:33:00 0:49:58 0:53:50 0:53:24
329 SIERGIEJ ŚĆEGLOV 843 WARSZAWA - M20 60 samorząd 0:32:28 0:50:30 0:53:50 0:52:52
330 ANDRZEJ ZABIELSKI 177 WARSZAWA 10WPSAM M40 84 Białołęka 0:32:09 0:50:07 0:53:53 0:53:39
331 JANUSZ WOJNARSKI 874 M60 7 Białołęka 0:34:28 0:50:31 0:53:54 0:52:57
332 KAMILA POMASKA 66 SEROCK K30 19 0:33:09 0:50:11 0:53:57 0:53:29
333 JACEK WIŚNIEWSKI 365 WARSZAWA M40 85 Białołęka 0:33:30 0:50:14 0:53:58 0:52:49
334 DAREK CHOJECKI 554 WARSZAWA M30 122 0:32:41 0:50:09 0:53:59 0:53:36
335 NORBERT DUMAŃSKI 686 WARSZAWA POLSAT BIEGA M30 123 0:32:23 0:50:23 0:54:00 0:53:42
336 PIOTR BIAŁORUCKI 259 WARSZAWA M30 124 Białołęka 0:32:42 0:50:10 0:54:00 0:53:37
337 MATEUSZ SOKOŁOWSKI 237 WARSZAWA M20 61 0:33:26 0:50:10 0:54:01 0:52:58
338 EWELINA MAJSZYK 760 MIŃSK MAZOWIECKI MKB DREPTAK K20 15 0:32:50 0:50:22 0:54:01 0:53:19
339 SYLWESTER TYMIŃSKI 431 WOŁOMIN M30 125 0:34:11 0:50:24 0:54:02 0:52:42
340 MICHAŁ GERWAT 5 WARSZAWA GTC RUNNING TEAM M30 126 0:34:19 0:50:29 0:54:05 0:52:45
341 MARCIN SIDWIŃSKI 58 WARSZAWA ANMAR M30 127 0:32:40 0:50:16 0:54:07 0:53:36
342 PRZEMYSŁAW BERNE 109 WARSZAWA M30 128 0:33:05 0:50:23 0:54:08 0:53:19
343 MIROSŁAW MĘDRZYCKI 352 WARSZAWA M50 20 0:32:31 0:50:12 0:54:09 0:53:43
344 MAREK SZYMANIAK 579 WARSZAWA FRAJERS TEAM M20 62 0:32:24 0:50:15 0:54:11 0:53:54
345 PAWEŁ MIESZKOWSKI 82 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE M20 63 Białołęka 0:32:32 0:50:41 0:54:11 0:53:50
346 ANTONI OSIK 545 WARSZAWA M20 64 0:33:58 0:50:36 0:54:13 0:53:31
347 MARCIN KRAWCZYŃSKI 609 WARSZAWA AVIVA RUNNING TEAM M30 129 Białołęka 0:34:06 0:50:39 0:54:13 0:53:11
348 PRZEMYSŁAW MACHNOWSKI 757 WARSZAWA M30 130 Białołęka 0:33:07 0:50:34 0:54:15 0:53:51
349 GRZEGORZ GOGOWSKI 67 WARSZAWA M20 65 Białołęka 0:32:15 0:49:47 0:54:15 0:53:44
350 IRENEUSZ GUTOWSKI 79 TARCZYN M30 131 0:33:42 0:50:30 0:54:18 0:53:20
351 WIESŁAWA GRALA-MĄKA 702 OSTROŁĘKA BIURO RACHUNKOWE WIESŁAWA GRALA-MĄKA K40 7 0:32:53 0:50:39 0:54:21 0:53:57
352 BARTOSZ KARPIŁOWSKI 893 VICIOUS CIRCLE M30 132 0:33:27 0:50:31 0:54:21 0:53:23
353 ROBERT OSIK 544 WARSZAWA SKARYMAKERSI - SKARYSZEWSKIE CIACHA M50 21 0:33:59 0:50:38 0:54:26 0:53:44
354 PIOTR BARAŃSKI 347 PRUSZKÓW M30 133 0:33:09 0:50:30 0:54:27 0:53:49
355 PAWEŁ POPARDOWSKI 429 WARSZAWA - M30 134 0:32:51 0:50:35 0:54:30 0:53:58
356 PIOTR DERESZEWSKI 215 PRZEDECZ M30 135 0:34:34 0:51:01 0:54:36 0:53:22
357 KATARZYNA ZARĘBA-TREMELET 54 WARSZAWA K30 20 Białołęka 0:34:29 0:51:13 0:54:39 0:54:01
358 JERZY MALISZEWSKI 763 WARSZAWA BDC RETRO MTB TEAM M50 22 Białołęka 0:33:42 0:50:43 0:54:39 0:53:49
359 ADAM ZABORSKI 868 PRUSZKÓW TUNIA  TEAM M40 86 0:33:09 0:50:22 0:54:41 0:54:15
360 DARIUSZ BARYŁKA 597 WARSZAWA - M30 136 Białołęka 0:32:53 0:50:41 0:54:43 0:54:29
361 TUNIA PSIEJSKA 799 PRUSZKÓW TUNIA TEAM 1 0:33:10 0:50:36 0:54:45 0:54:19
362 MICHAŁ CZAPSKI 343 WARSZAWA M30 137 Białołęka 0:33:29 0:50:48 0:54:45 0:54:22
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363 TOMASZ LEWANDOWSKI 747 WARSZAWA - M30 138 Białołęka samorząd 0:32:49 0:50:56 0:54:46 0:54:20
364 WALDEMAR KAMIŃSKI 648 WARSZAWA CLEAN WATER TEAM M40 87 0:34:29 0:50:46 0:54:49 0:54:07
365 MARCIN HUTYRA 421 WARSZAWA M40 88 0:32:59 0:50:43 0:54:50 0:54:39
366 PAWEŁ KRÓLAK 73 WARSZAWA M30 139 Białołęka 0:32:58 0:50:35 0:54:51 0:54:13
367 GRZEGORZ WŁOCH 330 WARSZAWA M40 89 Białołęka 0:33:56 0:51:15 0:54:51 0:54:18
368 KAROL JASTRZĘBSKI 713 KONARZYCE - M30 140 0:35:34 0:51:47 0:54:51 0:53:40
369 ZBYSZEK KŁOS 415 PIASTÓW TAK SBIE BIEGAM-PIASTÓW M50 23 0:33:38 0:51:05 0:54:51 0:54:27
370 CEZARY DŁUTOWSKI 430 LEGIONOWO M20 66 0:32:29 0:50:46 0:54:52 0:54:07
371 SEBASTIAN KOPER 118 WARSZAWA CARREFOUR M40 90 0:33:04 0:50:53 0:54:54 0:54:39
372 LUKASZ CUDNY 490 WARSZAWA M30 141 Białołęka 0:34:11 0:51:08 0:54:54 0:53:50
373 JUSTYNA PASTERNAK 111 ŁOMNA LAS NIEMANIEMOGE K30 21 0:33:56 0:51:15 0:54:54 0:54:22
374 DOMINIK WYSZKOWSKI 332 WARSZAWA M30 142 Białołęka 0:33:30 0:50:57 0:54:56 0:54:15
375 GRZEGORZ KASPROWICZ 207 WARSZAWA M40 91 0:33:04 0:51:11 0:54:56 0:54:28
376 ADAM WOJTASIK 546 WARSZAWA - M30 143 0:34:24 0:51:17 0:54:57 0:53:53
377 ADAM GŁODOWSKI 248 WARSZAWA ŻÓRAWSKI TEAM M30 144 0:32:53 0:50:54 0:54:58 0:54:24
378 ŁUKASZ SIEDLECKI 822 WARSZAWA ELITE SPORTS M30 145 0:34:38 0:51:12 0:54:58 0:53:51
379 KAMIL KINDZIUK 646 WARSZAWA ZAWIERUCHA M20 67 Białołęka 0:32:32 0:50:58 0:54:59 0:54:14
380 SAMIR KAYYALI 222 WARSZAWA SAMIR KAYYALI DORADZTWO PODATKOWE M20 68 0:34:33 0:51:19 0:55:01 0:54:27
381 VILLARROEL ERINSON 688 WARSZAWA RK ATHLETICS M40 92 0:32:20 0:50:45 0:55:03 0:54:52
382 RAFAŁ KRASZEWSKI 739 WARSZAWA VET M30 146 Białołęka 0:35:11 0:51:43 0:55:04 0:54:19
383 ARKADIUSZ ŁABACZ 753 WARSZAWA BAKU M20 69 0:33:49 0:51:57 0:55:04 0:54:36
384 WALDEMAR ŻÓŁCIŃSKI 870 WARSZAWA GRUPA BIEGOWA UM W-WA M60 8 samorząd 0:34:02 0:51:22 0:55:12 0:54:23
385 MARIUSZ SUCHODOLSKI 38 WARSZAWA RUN-LOG COM M40 93 Białołęka 0:34:02 0:51:46 0:55:17 0:54:56
386 JANUSZ PACH 41 ZAMOŚĆ ROZBIEGANY ZAMOŚĆ M50 24 0:34:15 0:51:29 0:55:18 0:54:49
387 ŁUKASZ SMUGA 180 WARSZAWA M30 147 0:32:26 0:51:15 0:55:18 0:54:44
388 ZBIGNIEW MAMLA 195 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM M40 94 Białołęka 0:34:28 0:51:14 0:55:20 0:54:49
389 TOMASZ SOBCZAK 234 WARSZAWA - M20 70 0:34:07 0:51:34 0:55:23 0:54:20
390 KRZYSZTOF AUGUSTYNIAK 649 WARSZAWA M40 95 0:34:25 0:51:37 0:55:23 0:54:15
391 BARBARA KROENKE 1 WARSZAWA GTC RUNNING TEAM K60 1 0:34:15 0:51:28 0:55:24 0:54:55
392 MARIUSZ MALINOWSKI 92 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE M20 71 Białołęka 0:34:43 0:51:38 0:55:31 0:54:42
393 ALEKSANDRA ORZECHOWSKA 30 DZIAŁDOWO K20 16 0:34:41 0:52:04 0:55:33 0:54:57
394 MARCIN PRĘDKI 480 WARSZAWA BRYGADA PORAJOW M30 148 Białołęka 0:33:08 0:51:42 0:55:33 0:55:24
395 PIOTR BRALSKI 114 WARSZAWA WARSZAWA M30 149 Białołęka 0:34:31 0:51:47 0:55:39 0:55:04
396 BARTŁOMIEJ DUDEK 685 WARSZAWA 12TRI.PL M30 150 Białołęka 0:35:11 0:51:48 0:55:47 0:54:33
397 JAN JEZIERSKI 283 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM M50 25 Białołęka 0:33:08 0:51:53 0:55:52 0:55:23
398 WOJCIECH KACZOROWSKI 333 WARSZAWA MJWPU M40 96 Białołęka samorząd 0:32:43 0:51:45 0:55:56 0:55:41
399 GRZEGORZ RURKA 350 WARSZAWA SAMBIEGAM M50 26 0:35:06 0:52:14 0:55:57 0:54:37
400 MICHAŁ TRZCIŃSKI 53 WARSZAWA M20 72 0:35:17 0:52:19 0:55:57 0:54:49
401 MARCIN SERKOWSKI 821 WARSZAWA M20 73 0:34:26 0:52:06 0:55:58 0:55:29
402 WOJCIECH ŚWIĘCICKI 877 M50 27 0:35:50 0:52:33 0:56:04 0:54:51
403 SEBASTIAN ŁABACZ 754 WARSZAWA BAKU M20 74 0:33:52 0:52:01 0:56:07 0:55:38
404 RAFAŁ WŁODEK 406 WARSZAWA M30 151 Białołęka 0:33:23 0:52:00 0:56:10 0:55:51
405 KAMIL KUCHARCZYK 502 WARSZAWA M30 152 Białołęka 0:34:31 0:52:05 0:56:11 0:55:33
406 PRZEMYSŁAW KRZYWIEC 627 FALENTY M30 153 0:34:46 0:52:28 0:56:11 0:55:43
407 BARTOSZ KUCHARCZYK 279 WARSZAWA M30 154 0:34:32 0:52:09 0:56:13 0:55:34
408 KRZYSZTOF KOWALSKI 629 WARSZAWA PRZEDE WSZYSTKIM DO PRZODU M30 155 0:35:20 0:52:36 0:56:13 0:55:16
409 DANIEL BORUCHALSKI 102 WARSZAWA WARSZAWA M30 156 Białołęka 0:34:03 0:52:18 0:56:17 0:55:23
410 PAWEŁ GRYCNER 703 WARSZAWA SHAKALAKA BOOM BOOM M30 157 0:35:08 0:52:37 0:56:19 0:55:30
411 KATARZYNA BRALSKA 113 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE K30 22 Białołęka 0:34:30 0:52:28 0:56:20 0:55:45
412 ALDONA JACHOWSKA 393 WARSZAWA I LOVE FITNESS K40 8 Białołęka 0:34:33 0:52:14 0:56:20 0:55:47
413 BARTŁOMIEJ SANDOMIERSKI 816 WARSZAWA WKURW_TEAM M20 75 Białołęka 0:34:13 0:52:24 0:56:23 0:55:51
414 ALEKSANDRA SOBIESKA 496 WARSZAWA K40 9 0:35:02 0:52:26 0:56:23 0:55:15
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415 RAFAŁ JACZYŃSKI 709 WARSZAWA M30 158 Białołęka 0:34:52 0:52:43 0:56:27 0:56:03
416 MICHAŁ CIERNIAK 314 LEGIONOWO - M40 97 0:36:29 0:53:04 0:56:32 0:55:18
417 GRZEGORZ MUCHA 775 WARSZAWA M50 28 Białołęka 0:34:39 0:52:31 0:56:32 0:55:50
418 KRZYSZTOF MARCINKOWSKI 181 WARSZAWA - M30 159 0:34:24 0:52:39 0:56:34 0:56:02
419 MARIUSZ CZAJKOWSKI 17 MYSIADŁO M30 160 0:35:47 0:53:07 0:56:36 0:55:11
420 BARTOSZ BARTOSIEWICZ 883 M30 161 0:33:31 0:52:29 0:56:42 0:56:16
421 KAMIL SŁUPECKI 497 LEGIONOWO CROSSFIT GENIUS M20 76 0:35:05 0:53:08 0:56:43 0:56:08
422 MICHAŁ DYDEK 305 WARSZAWA M30 162 Białołęka 0:35:50 0:53:00 0:56:47 0:55:27
423 MARLON FALCON 240 WARSZAWA DIRTY KAPIBARA M40 98 0:34:10 0:52:44 0:56:47 0:56:28
424 ANDRZEJ WICIŃSKI 858 WARSZAWA DIDI-ART.PL M40 99 Białołęka 0:33:12 0:52:40 0:56:49 0:55:43
425 MICHAŁ BARWIŃSKI 310 WARSZAWA MEDIEN M30 163 0:34:33 0:52:46 0:56:51 0:56:25
426 PAWEŁ KOSIERADZKI 503 WARSZAWA MASTERS DOJO KARATE KYOKUSHIN M40 100 Białołęka 0:36:22 0:52:59 0:56:52 0:56:17
427 MARCIN GRABOWSKI 700 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE M40 101 Białołęka 0:35:04 0:53:18 0:56:52 0:56:34
428 PAWEŁ SKRZYWAN 427 ŁOMIANKI M30 164 0:35:56 0:53:06 0:56:55 0:55:47
429 GRAŻYNA MARCZAK 132 WARSZAWA K60 2 0:34:53 0:52:44 0:56:56 0:56:02
430 IGOR KUCZYŃSKI 354 WARSZAWA LOTERYJKI RUNNERS M40 102 0:33:13 0:52:25 0:56:56 0:56:36
431 MICHAŁ KOT 210 WARSZAWA RUNDAY M40 103 Białołęka 0:33:54 0:52:52 0:56:57 0:56:34
432 MIROSŁAW ZYBERT 94 WARSZAWA M40 104 0:35:37 0:53:01 0:56:58 0:56:20
433 BARTŁOMIEJ JOŃSKI 10 WARSZAWA M20 77 Białołęka 0:36:26 0:53:40 0:57:00 0:55:59
434 JOANNA PETASZKO 351 MRĄGOWO K30 23 0:35:01 0:52:54 0:57:01 0:56:23
435 TOMASZ MOLAK 852 WARSZAWA M20 78 Białołęka 0:34:57 0:53:40 0:57:01 0:56:29
436 MARIUSZ JAGACKI 489 OTWOCK TUPTUŚ OTWOCK M30 165 0:36:32 0:53:38 0:57:02 0:56:03
437 MARCIN KĘPKA 417 WARSZAWA - M40 105 Białołęka 0:35:19 0:53:12 0:57:03 0:55:55
438 AGNIESZKA WOŁYNEK 357 WARSZAWA K30 24 Białołęka 0:34:21 0:53:20 0:57:13 0:56:34
439 PIOTR APANOWICZ 657 WARSZAWA BBL POLONEZ M40 106 0:34:08 0:53:02 0:57:13 0:56:52
440 ŁUKASZ BRZOZOWSKI 266 WARSZAWA M30 166 Białołęka 0:33:16 0:52:38 0:57:14 0:56:36
441 BARTOSZ KRAJEWSKI 559 MARKI - M20 79 0:35:09 0:53:47 0:57:15 0:56:34
442 MAŁGORZATA ŚWIĆ 287 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM K40 10 Białołęka 0:34:28 0:52:48 0:57:15 0:56:54
443 RAFAŁ NIZIOŁEK 88 WARSZAWA VETCARDIA RUNNING TEAM M40 107 Białołęka 0:35:15 0:53:38 0:57:16 0:56:30
444 MICHAL MALINOWSKI 569 BYDGOSZCZ - M20 80 0:34:32 0:53:05 0:57:21 0:56:39
445 PIOTR TOMSZYS 455 WARSZAWA ASSECO ACTIVE TEAM M50 29 Białołęka 0:35:57 0:53:25 0:57:22 0:56:10
446 TOMASZ MILLER 899 BBL ZĄBKI M30 167 0:34:00 0:53:02 0:57:24 0:57:10
447 MARCIN GLAZER 693 WARSZAWA PKO BANK POLSKI M30 168 0:36:08 0:53:41 0:57:25 0:56:32
448 TOMASZ BEDNARSKI 611 WARSZAWA M40 108 0:36:06 0:53:39 0:57:27 0:56:56
449 ILONA PRZYBYSŁAWSKA 158 WARSZAWA K20 17 0:34:29 0:53:27 0:57:28 0:56:57
450 MONIKA WÓJCIK 267 WARSZAWA I LOVE FITNESS K30 25 Białołęka 0:35:13 0:53:36 0:57:28 0:56:57
451 MARCIN SADOWSKI 815 WARSZAWA M30 169 Białołęka 0:34:48 0:53:24 0:57:30 0:57:11
452 JACEK KARCZEWSKI 288 WARSZAWA M30 170 0:35:19 0:53:33 0:57:30 0:56:46
453 DARIUSZ SZULGOWICZ 412 WARSZAWA M50 30 Białołęka 0:33:53 0:53:17 0:57:33 0:56:21
454 EWA SZYSZKO 296 MARKI MARKOWI BIEGACZE K30 26 0:33:30 0:53:11 0:57:34 0:57:14
455 ANDRZEJ HULANIECKI 891 GOGGLE TEAM M50 31 0:36:32 0:53:38 0:57:37 0:56:39
456 SŁAWOMIR TACZYŃSKI 846 NOWY DWÓR MAZOWIECKI LUŚKA TEAM M50 32 0:36:30 0:53:56 0:57:40 0:56:37
457 MAGDALENA WILK 560 WARSZAWA K40 11 0:34:48 0:53:38 0:57:42 0:56:42
458 ANETA ROWICKA 423 ZIELONKA MISIOTIM K30 27 0:35:38 0:53:50 0:57:47 0:57:09
459 KLAUDIA WOJCIESZAK 171 LEGIONOWO BRAVEHEARTS LEGIONOWO K30 28 0:35:32 0:53:58 0:57:47 0:56:39
460 DANIEL PIETRZYK 89 KRAŚNIK M30 171 0:35:02 0:54:00 0:57:49 0:57:31
461 PAWEŁ WIŚNIEWSKI 861 ŁOMIANKI ŁOMIANKOWSKA GRUPA BIEGOWA M40 109 0:35:57 0:53:50 0:57:54 0:57:12
462 GRZEGORZ TARGOŃSKI 847 ŁOMIANKI ŁOMIANKOWSKA GRUPA BIEGOWA M30 172 0:35:56 0:53:51 0:57:56 0:57:14
463 MAŁGORZATA GŁÓDŹ 269 WARSZAWA - K20 18 0:35:31 0:53:58 0:57:59 0:57:10
464 EDYTA MIELNICKA 322 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE K30 29 Białołęka 0:35:14 0:53:51 0:57:59 0:57:12
465 RADOSŁAW MRÓZ 774 WARSZAWA GRUPA BIEGOWA UM W-WA M30 173 samorząd 0:34:35 0:54:19 0:58:03 0:57:17
466 JACEK ZACHEJA 566 LESZNO M20 81 0:34:01 0:53:52 0:58:10 0:57:31
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467 PAWEŁ PRESKO 796 WARSZAWA VEGE RUNNERS / TOFU FIGHTERS M30 174 0:35:35 0:53:04 0:58:11 0:56:46
468 DOMINIK NIEDZIELA 76 WARSZAWA M30 175 Białołęka 0:37:07 0:54:13 0:58:12 0:56:52
469 PAWEŁ TYBURC 853 WARSZAWA DZIELNICA BIAŁOŁĘKA M40 110 Białołęka samorząd 0:34:00 0:53:40 0:58:13 0:58:13
470 JOLANTA OSTROMECKA 377 WARSZAWA K20 19 0:34:46 0:54:06 0:58:13 0:57:42
471 PAWEL MAKSYMIUK 472 WARSZAWA BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM M20 82 0:35:38 0:54:16 0:58:14 0:57:15
472 PRZEMYSŁAW MAKSYMOWICZ 536 WARSZAWA M20 83 Białołęka 0:34:35 0:53:56 0:58:14 0:57:59
473 MARCIN KOPER 766 WARSZAWA M20 84 Białołęka 0:35:32 0:54:15 0:58:16 0:57:35
474 PIOTR GROCHOWSKI 97 WARSZAWA WARSZAWA M40 111 Białołęka 0:35:38 0:54:25 0:58:17 0:57:39
475 KATARZYNA KOSNOWSKA 896 M40 112 0:32:27 0:54:10 0:58:18 0:57:52
476 MIREK PIETRASZEK 785 KONSTANCIN JEZIORNA M40 113 0:32:09 0:54:11 0:58:19 0:57:50
477 JAROSŁAW CZERNIAKOWSKI 551 WARSZAWA GREENPOWERTEAM M30 176 0:34:27 0:53:51 0:58:20 0:57:50
478 AGNIESZKA KERNER 720 WARSZAWA GRUPA BIEGOWA UM W-WA K40 12 samorząd 0:35:30 0:54:08 0:58:21 0:57:32
479 MAGDA WIŚNIEWSKA 428 WARSZAWA K20 20 samorząd 0:34:49 0:54:07 0:58:25 0:57:53
480 MICHAŁ SMAKULSKI 827 WARSZAWA - M20 85 Białołęka 0:36:42 0:54:31 0:58:25 0:57:13
481 ŻANETA KRYSIAK 642 WARSZAWA - K20 21 0:36:41 0:54:33 0:58:26 0:57:14
482 MARLENA KOZŁOWSKA 889 K30 30 Białołęka 0:34:10 0:54:17 0:58:28 0:58:16
483 WIOLETTA JANKOWSKA 14 WARSZAWA K30 31 Białołęka 0:35:51 0:54:20 0:58:28 0:57:30
484 PAULINA JASZCZUR 110 KOBYŁKA K20 22 0:35:48 0:54:26 0:58:32 0:57:26
485 PIOTR KIELAK 722 SIEDLCE M20 86 0:35:54 0:54:23 0:58:32 0:57:42
486 EWA BUCHALSKA 672 WARSZAWA EKOBIEGI K40 13 Białołęka 0:36:02 0:54:24 0:58:32 0:57:30
487 ARKADIUSZ UJMA 277 WARSZAWA M40 114 Białołęka 0:36:45 0:54:50 0:58:37 0:57:24
488 EDYTA MILA 895 TUNIA TEAM K20 23 0:35:42 0:54:35 0:58:38 0:58:14
489 ROBERT WYDRA 644 WARSZAWA MODRA WYDRA M40 115 Białołęka 0:36:40 0:54:50 0:58:39 0:57:36
490 AGNES LECZNAR-WONS 581 WARSZAWA - K30 32 0:35:15 0:54:33 0:58:42 0:58:11
491 DAMIAN GOŁASZEWSKI 698 WARSZAWA M30 177 0:36:08 0:54:33 0:58:45 0:58:20
492 ANETA KOWALSKA 446 WARSZAWA K20 24 0:36:36 0:54:58 0:58:47 0:57:53
493 PIOTR SYPNIEWSKI 293 WARSZAWA TKKF BŁYSKAWICA M40 116 0:34:34 0:53:36 0:58:47 0:58:18
494 ADAM GRZĘDA 537 WARSZAWA M20 87 Białołęka 0:34:25 0:54:47 0:58:47 0:58:18
495 TADEUSZ BEDNARZAK 662 SIEDLCE - M50 33 samorząd 0:36:05 0:54:41 0:58:48 0:57:45
496 MARCIN KOSK 148 WARSZAWA M30 178 0:36:45 0:54:49 0:58:53 0:57:34
497 AGNIESZKA SIKORSKA 122 WARSZAWA K40 14 0:35:50 0:54:41 0:58:53 0:58:00
498 MARCIN ŁACH 26 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE M30 179 Białołęka 0:36:31 0:54:49 0:58:59 0:57:52
499 AGNIESZKA JASIŃSKA-KOT 623 MARKI - K30 33 0:36:22 0:54:55 0:58:59 0:57:56
500 ŁUKASZ CHORYŁO 379 WARSZAWA M30 180 0:36:17 0:55:05 0:59:00 0:57:57
501 MAGDALENA KNIAZIAK 728 WARSZAWA K30 34 0:34:13 0:54:36 0:59:07 0:58:36
502 MARCIN DRÓŻDŻ 684 WARSZAWA M40 117 0:35:07 0:54:53 0:59:11 0:58:39
503 KRZYSZTOF STAWIARSKI 555 KĘPA POLSKA SOKÓŁ BODZANÓW M40 118 0:34:31 0:53:57 0:59:22 0:58:51
504 MAŁGORZATA KINDZIUK 647 WARSZAWA ZAWIERUCHA K20 25 Białołęka 0:37:27 0:55:56 0:59:23 0:58:37
505 MAGDALENA RAWICKA 804 WARSZAWA GRUPA BIEGOWA UM W-WA K30 35 samorząd 0:36:34 0:55:44 0:59:28 0:58:34
506 MARIUSZ POLNIK 794 WARSZAWA GRUPA BIEGOWA UM W-WA M40 119 samorząd 0:36:34 0:55:45 0:59:29 0:58:35
507 KAROL DRABIŃSKI 589 SULEJÓWEK M30 181 0:35:27 0:55:19 0:59:31 0:58:35
508 MIROSLAW MAJCZAK 182 WARSZAWA M40 120 0:34:35 0:54:59 0:59:31 0:59:03
509 KAMIL MIKOŁAJCZYK 879 OLAF I SZYMON TEAM M30 182 0:36:31 0:55:28 0:59:32 0:58:50
510 ŁUKASZ BĄK 135 WARSZAWA M30 183 Białołęka 0:37:19 0:55:45 0:59:34 0:58:25
511 CZESŁAW BĘBENEK 426 KNUROWIEC - M60 9 0:36:03 0:55:10 0:59:37 0:59:22
512 WIKTOR KARCZEWSKI 718 MARKI MARKOWI BIEGACZE M30 184 Białołęka 0:35:39 0:55:40 0:59:39 0:58:53
513 MAREK KWITAKOWSKI 40 M40 121 0:32:05 0:51:09 0:59:42 0:59:42
514 KRZYSZTOF JAGIEŁŁO 711 WARSZAWA IKS GTM KONSTANCIN M30 185 0:35:46 0:55:53 0:59:43 0:58:23
515 MICHAŁ KAMIŃSKI 524 WARSZAWA M30 186 Białołęka 0:35:35 0:55:19 0:59:44 0:59:06
516 IRENEUSZ GOŹDZIKOWSKI 390 WARSZAWA M50 34 0:36:45 0:55:39 0:59:44 0:59:03
517 JOANNA KUJAWSKA 743 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE K30 36 Białołęka 0:36:07 0:55:58 0:59:47 0:59:06
518 PAWEŁ SZCZEPAŃSKI 840 SŁUPSK BIEGAM NA TARCHOMINIE M30 187 0:34:56 0:55:23 0:59:48 0:59:22
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KLASYFIKACJA OPEN

519 JULIA DĘBSKA 104 WARSZAWA K30 37 Białołęka 0:35:10 0:55:35 0:59:51 0:59:10
520 ROMAN LESZCZYŃSKI 326 OSTROŁĘKA SO-BIEBIE-GAM M60 10 0:37:12 0:55:42 0:59:52 0:58:52
521 AGNIESZKA JASTRZĘBSKA-MAJAK 482 WARSZAWA LIMITED RUNNING TEAM K40 15 0:36:18 0:55:37 0:59:53 0:59:14
522 ARKADIUSZ GAWLIK 32 WARSZAWA M40 122 0:35:07 0:55:26 0:59:54 0:59:00
523 TOMASZ NIEDZIELA 888 M20 88 0:36:21 0:56:05 0:59:55 0:59:14
524 JOANNA POSIŁA 643 MOSINA RK ATHLETICS K30 38 0:36:29 0:55:47 0:59:58 0:59:24
525 JANUSZ NOWAK 625 WARSZAWA - M30 188 Białołęka 0:35:21 0:55:30 1:00:00 0:59:29
526 ANDRZEJ KOŚNIK 216 MIŃSK MAZOWIECKI MKB DREPTAK M50 35 0:35:23 0:55:26 1:00:01 0:59:35
527 MONIKA KRUPSKA 467 KOLONIA JANÓW MIŃSKA GRUPA ROWEROWA K20 26 0:36:29 0:56:10 1:00:02 0:59:13
528 SŁAWOMIR BŁASZCZYK 281 WARSZAWA HAPPY CARP TEAM M40 123 0:36:31 0:55:44 1:00:04 0:59:14
529 PAWEŁ WITECKI 146 WARSZAWA M30 189 Białołęka 0:36:32 0:56:13 1:00:06 0:59:20
530 JAROSŁAW RUDNIK 812 WOŁOMIN M40 124 0:35:43 0:55:49 1:00:07 0:59:19
531 MAGDALENA MASKIEWICZ 440 JABŁONNA K30 39 0:35:24 0:55:49 1:00:08 0:59:34
532 ALEKSANDRA KOŚKA 738 WARSZAWA K30 40 0:35:38 0:55:42 1:00:11 0:59:37
533 JOWITA MAZUR 219 WARSZAWA I LOVE FITNESS K40 16 Białołęka 0:36:41 0:56:00 1:00:15 0:59:44
534 WOJCIECH GIL 22 WARSZAWA WARSZAWA M40 125 0:38:02 0:56:34 1:00:19 0:59:25
535 JAROSŁAW OPALA 462 OTWOCK - M30 190 0:36:28 0:56:05 1:00:21 0:59:39
536 ZDZISŁAW GŁOWACKI 694 WARSZAWA M60 11 0:37:46 0:56:30 1:00:22 0:59:24
537 MARLENA DZIEDZIC 199 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM K40 17 Białołęka 0:37:25 0:56:06 1:00:26 0:59:41
538 KATARZYNA MŁODZIKOWSKA 565 WARSZAWA K20 27 0:37:08 0:56:36 1:00:31 0:59:34
539 ILONA ŁĄCKA 756 WARSZAWA BIAŁOŁĘKA JEST KOBIETĄ K40 18 Białołęka samorząd 0:38:36 0:56:30 1:00:31 0:59:18
540 WALDEMAR ROSZAK 810 WARSZAWA BIEGAM NA ZIELONEJ BIAŁOŁĘCE M40 126 Białołęka samorząd 0:38:37 0:56:29 1:00:32 0:59:18
541 MACIEJ FILIPOWICZ 464 WARSZAWA - M40 127 Białołęka 0:36:03 0:55:54 1:00:36 0:59:35
542 MICHAŁ WACH 520 WARSZAWA - M30 191 Białołęka 0:36:50 0:56:28 1:00:39 1:00:04
543 MAŁGORZATA OLEJNIK 108 NOWY DWÓR MAZOWIECKI BIEGOWA PAKA Z NOWIAKA K40 19 0:38:15 0:56:54 1:00:41 0:59:42
544 JUSTYNA GAŁKA 205 WARSZAWA K30 41 0:36:14 0:56:28 1:00:41 0:59:54
545 ANDRZEJ PYTKA 598 WARSZAWA M40 128 Białołęka 0:36:14 0:56:22 1:00:42 0:59:41
546 EWA KIEC 721 WARSZAWA K30 42 0:38:34 0:56:51 1:00:43 0:59:35
547 KAMILA ŁAWRYNOWICZ 452 HAJNÓWKA K30 43 0:36:02 0:56:24 1:00:47 1:00:01
548 WIKTORIA WALECKA 855 WARSZAWA BIAŁOŁĘKA JEST KOBIETĄ K30 44 Białołęka 0:38:34 0:56:54 1:00:49 0:59:41
549 WITOLD KOZŁOWSKI 577 WARSZAWA LEGIA RUN CLUB M30 192 0:38:13 0:56:46 1:00:49 0:59:36
550 PATRYK GOLONKA 697 WARSZAWA MASTERS DOJO KARATE KYOKUSHIN M20 89 Białołęka 0:35:15 0:57:00 1:00:52 1:00:17
551 ANNA KARŁOWICZ 454 WARSZAWA WOLNA WOLA WARSZAWA K60 3 0:37:26 0:56:38 1:00:56 1:00:07
552 MICHAŁ KOSIERADZKI 504 WARSZAWA MASTERS DOJO KARATE KYOKUSHIN M20 90 Białołęka 0:36:24 0:57:01 1:00:58 1:00:23
553 SYLWIA LUCIAK 155 WARSZAWA K30 45 0:38:17 0:57:13 1:01:04 0:59:44
554 EWELINA SZCZĄCHOR 336 WARSZAWA - K40 20 Białołęka 0:37:16 0:57:01 1:01:04 1:00:10
555 ŁUKASZ LUCIAK 154 WARSZAWA M30 193 0:38:18 0:57:13 1:01:05 0:59:45
556 PAWEŁ GOLIASZ 612 WARSZAWA M30 194 0:35:23 0:56:44 1:01:10 1:00:37
557 PAULINA ZIELIŃSKA-SŁOWIK 107 WARSZAWA MBANK K30 46 Białołęka 0:38:06 0:56:51 1:01:12 0:59:58
558 ZBIGNIEW WILEŃSKI 860 DĄBROWA CHOTOMOWSKA GRUPA BIEGOWA UM W-WA M50 36 samorząd 0:37:15 0:56:59 1:01:12 1:00:16
559 MICHAŁ NACHEL 127 WARSZAWA WARSZAWA M40 129 Białołęka 0:36:40 0:57:06 1:01:18 1:00:43
560 URSZULA LOMOTT 143 WARSZAWA K40 21 Białołęka 0:37:20 0:57:01 1:01:18 1:00:32
561 STANISŁAW KOZIEJKO 618 BIAŁYSTOK BIEGAM DLA JUSTYSI M50 37 0:35:42 0:56:23 1:01:18 1:00:50
562 ANITA PIETROŃ 301 WARSZAWA - K20 28 Białołęka 0:38:37 0:57:21 1:01:21 1:00:07
563 PIOTR MILLER 474 WARSZAWA M30 195 0:37:47 0:57:32 1:01:22 1:00:21
564 MAGDALENA CHODKOWSKA 173 WARSZAWA K20 29 0:37:12 0:57:22 1:01:26 1:00:52
565 AGNIESZKA ZACHARIASZ 316 WARSZAWA I LOVE FITNESS K30 47 0:37:39 0:57:36 1:01:30 1:00:44
566 JACEK GIENIUK 404 WARSZAWA M30 196 0:37:49 0:57:18 1:01:32 1:00:38
567 GRZEGORZ FOLĘGA 408 WARSZAWA FOLEK-BIEGA M40 130 0:37:01 0:57:09 1:01:32 1:00:21
568 ANNA KORZENIOWSKA-SOBCZUK 732 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE K40 22 Białołęka 0:36:40 0:56:51 1:01:35 1:01:04
569 MAGDALENA LISOWSKA 750 WARSZAWA K30 48 Białołęka 0:37:40 0:57:44 1:01:35 1:01:00
570 BARTOSZ BOGDAŃSKI 507 WARSZAWA RUN-LOG COM M40 131 0:34:57 0:57:11 1:01:39 1:01:11

pomiar czasu: entretiming.pl



Bieg przez Most
4 września 2016 r.

dystans: 10km (atest PZLA)
KLASYFIKACJA OPEN

571 WIKTOR DERESZ 493 WARSZAWA M20 91 Białołęka 0:37:33 0:57:08 1:01:42 1:00:57
572 ROBERT SZCZEPANIK 534 WARSZAWA - M40 132 0:37:42 0:57:16 1:01:44 1:00:51
573 PAWEŁ KWITNIEWSKI 638 WARSZAWA M30 197 Białołęka 0:37:26 0:57:53 1:01:44 1:00:51
574 ANNA KUK 535 WARSZAWA - K30 49 0:37:42 0:57:15 1:01:45 1:00:52
575 WOJCIECH BARTKOWSKI 413 WARSZAWA M30 198 0:38:11 0:57:44 1:01:47 1:00:53
576 AGNIESZKA PŁOŃSKA 576 WARSZAWA I LOVE FITNESS K30 50 Białołęka 0:38:16 0:57:48 1:01:48 1:00:45
577 JOANNA TROJANOWSKA 272 NOWY DWÓR MAZOWIECKI BIEGOWA PAKA Z NOWIAKA K40 23 0:37:16 0:57:19 1:01:48 1:00:50
578 AGNIESZKA WÓJCIK 865 RAJSZEW TRUCHT TARCHOMIN TEAM K30 51 0:37:27 0:57:11 1:01:51 1:00:57
579 JAROSŁAW DYKTY 246 WARSZAWA ZZAKIEROWNICY M30 199 Białołęka 0:37:19 0:57:39 1:01:56 1:00:48
580 ANNA GRABOWSKA 6 WARSZAWA GTC RUNNING TEAM K20 30 0:38:22 0:57:55 1:02:00 1:00:46
581 WOJCIECH BUCZKO 673 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM M20 92 Białołęka 0:35:48 0:58:12 1:02:03 1:01:26
582 ŁUKASZ WIŚNIEWSKI 442 WARSZAWA TEAM NUTRILITE M30 200 0:36:04 0:57:46 1:02:05 1:01:28
583 GRZESIEK BIENIAS 396 WARSZAWA BIEGAM_BO_MOGĘ M30 201 Białołęka 0:38:45 0:58:20 1:02:07 1:00:54
584 DAMIAN WAWRZYNIAK 572 WARSZAWA M20 93 Białołęka 0:36:06 0:57:40 1:02:09 1:01:20
585 ADAM KARCZMARCZYK 719 SULEJÓWEK BIEGNE PO MEDAL M30 202 0:37:22 0:57:33 1:02:09 1:01:20
586 MAREK JAROSZEK 434 WARSZAWA M30 203 Białołęka 0:36:05 0:57:47 1:02:12 1:01:37
587 ANNA STRACHOCKA 832 WARSZAWA GRUPA BIEGOWA UM W-WA K60 4 samorząd 0:38:16 0:57:41 1:02:16 1:01:23
588 ADRIANNA PIETRUCZUK 786 K20 31 0:36:05 0:58:23 1:02:16 1:02:00
589 ALINA PLASOTA 633 WARSZAWA K30 52 samorząd 0:39:06 0:58:23 1:02:22 1:01:29
590 MARCIN ADAMKIEWICZ 653 WARSZAWA M30 204 Białołęka samorząd 0:37:14 0:58:02 1:02:25 1:01:00
591 ANNA WITECKA 142 WARSZAWA K30 53 0:37:47 0:57:55 1:02:29 1:01:20
592 PAWEŁ ROMANOWSKI 880 MARKOWI BIEGACZE M40 133 0:39:07 0:58:31 1:02:31 1:01:28
593 PIOTR CZAJKA 317 WARSZAWA WARSZAWA M30 205 Białołęka 0:37:28 0:57:50 1:02:32 1:01:34
594 MARCIN BOMBIK 765 MARKI M40 134 0:37:28 0:57:47 1:02:33 1:01:31
595 MARIOLA SIKORSKA 405 PIASTÓW K30 54 0:39:21 0:58:20 1:02:35 1:01:32
596 ADAM WOLSKI 552 WARSZAWA GREENPOWERTEAM M30 206 Białołęka 0:37:56 0:58:42 1:02:40 1:01:32
597 REMIGIUSZ HINCZEWSKI 486 WARSZAWA ZWARIOWANY CZWOROKĄT M20 94 Białołęka 0:38:26 0:58:08 1:02:45 1:01:41
598 RAFAŁ ZIELIŃSKI 81 WARSZAWA M30 207 Białołęka 0:38:28 0:58:08 1:02:45 1:01:41
599 MARTA JĘDRZEJKIEWICZ 715 MARKI K20 32 0:37:54 0:58:14 1:02:48 1:02:00
600 DANIEL PARAFINIUK 553 WARSZAWA GREENPOWERTEAM M20 95 0:38:46 0:58:41 1:02:51 1:01:42
601 ROBERT DRZEWIECKI 51 WARSZAWA M40 135 0:39:29 0:58:31 1:02:52 1:01:38
602 EMILIA KĘDZIOR 596 WARSZAWA K20 33 Białołęka 0:39:01 0:58:48 1:02:52 1:02:02
603 KRZYSZTOF PTAK 382 WARSZAWA M40 136 0:38:37 0:58:43 1:03:01 1:01:58
604 MACIEJ LEŚNIEWSKI 620 KONSTANCIN JEZIORNA M40 137 0:38:45 0:58:38 1:03:04 1:02:06
605 ŁUKASZ MUSIŃSKI 168 LEGIONOWO BRAVEHEARTS LEGIONOWO M20 96 0:35:41 0:58:44 1:03:07 1:02:54
606 SŁAWOMIR JAMSKI 538 WARSZAWA M30 208 Białołęka 0:38:53 0:59:00 1:03:10 1:02:21
607 KATARZYNA KLEIBER 499 WARSZAWA K30 55 Białołęka 0:39:08 0:58:40 1:03:10 1:02:28
608 SYLWESTER WESOŁOWSKI 170 WARSZAWA RUCH KLUCH M30 209 Białołęka 0:38:24 0:58:41 1:03:13 1:02:15
609 MARTA RAMEL-NOWICKA 802 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE K30 56 Białołęka 0:38:47 0:58:56 1:03:14 1:02:05
610 AGNIESZKA LALIK 286 JÓZEFÓW LETE BIEGA K40 24 0:38:16 0:58:29 1:03:15 1:02:33
611 KONRAD BIENIEK 664 WOŁOMIN M20 97 0:37:32 0:58:39 1:03:17 1:02:38
612 MARIUSZ NASKRĘT 604 RACOT M40 138 0:37:15 0:58:38 1:03:18 1:02:32
613 PIOTR ŁUCAK 324 ŁOCHÓW CST RUN TEAM M30 210 0:38:43 0:58:53 1:03:20 1:02:30
614 KAMIL FIODOROWICZ 4 WARSZAWA GTC RUNNING TEAM M30 211 0:37:35 0:58:37 1:03:20 1:02:07
615 AGNIESZKA NAPIÓRKOWSKA 128 PRZECHLEWO NAZBUD K20 34 0:38:53 0:59:28 1:03:20 1:02:17
616 KATARZYNA KWAPISZ-CICHOWSKA 190 OSTROŁĘKA URZĄD MIASTA OSTROŁĘKI K40 25 samorząd 0:38:57 0:59:26 1:03:22 1:02:47
617 MAŁGORZATA PYDYN 801 LEGIONOWO BRAVEHEARTS LEGIONOWO K40 26 0:39:48 0:59:27 1:03:26 1:02:17
618 SŁAWOMIR FRĄCKOWSKI 348 WARSZAWA ZWARIOWANY CZWOROKĄT M40 139 0:38:46 0:58:45 1:03:26 1:02:19
619 ANDRZEJ BZDYRA 306 LUBLIN M30 212 0:37:24 0:59:00 1:03:27 1:02:52
620 AGNIESZKA CHMIST 186 WARSZAWA K30 57 0:39:41 0:59:29 1:03:30 1:02:36
621 MARIUSZ ZAGAJEWSKI 106 WARSZAWA URSUS M40 140 0:38:04 0:59:14 1:03:30 1:02:41
622 DANUTA SUROWIAK 836 NOWY DWÓR MAZOWIECKI - K40 27 samorząd 0:38:19 0:59:02 1:03:37 1:03:00
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623 MONIKA OCHENKOWSKA 634 KOBYŁKA - K30 58 0:39:10 0:59:24 1:03:41 1:02:48
624 MARIA BUJALSKA 541 WARSZAWA - K40 28 Białołęka 0:40:59 0:59:41 1:03:43 1:02:36
625 KRZYSZTOF STAŃCZYK 188 WARSZAWA KB V-MAX ADAMÓW M60 12 Białołęka 0:39:11 0:59:13 1:03:45 1:02:37
626 WOJCIECH SYROCKI 61 WARSZAWA M40 141 0:39:07 0:59:27 1:03:52 1:02:38
627 MAREK MALDIS 380 WARSZAWA M60 13 0:40:02 0:59:38 1:03:55 1:03:27
628 MICHAŁ BANY 881 M30 213 0:38:42 0:59:48 1:03:57 1:02:49
629 ANNA MACHERA 556 WARSZAWA KOCHAMOLIWE.COM K30 59 0:39:48 0:59:44 1:03:59 1:02:57
630 SEBASTIAN ORZOŁ 578 WARSZAWA M20 98 0:38:55 0:59:43 1:04:01 1:03:26
631 WALDEMAR KUCHARSKI 212 WARSZAWA M30 214 Białołęka 0:39:07 0:59:39 1:04:05 1:03:13
632 MIROSŁAW MACIEJA 99 PIASECZNO K.WARSZAWY M50 38 0:36:45 0:59:04 1:04:08 1:03:49
633 DOROTA KOSEWSKA 735 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE K40 29 Białołęka 0:38:54 0:59:28 1:04:09 1:03:22
634 MAGDALENA CZAPSKA-SZYMUL 241 WARSZAWA K30 60 samorząd 0:39:07 0:59:33 1:04:11 1:03:13
635 ANNA GUTKOWSKA 616 WARSZAWA BIEGAM NA ZIELONEJ BIAŁOŁĘCE K40 30 Białołęka 0:39:15 0:59:39 1:04:14 1:03:15
636 MARZENA TACZYŃSKA 845 NOWY DWÓR MAZOWIECKI K40 31 0:38:49 0:59:50 1:04:29 1:03:26
637 PRZEMYSŁAW BORKOWSKI 670 NOWY DWÓR MAZOWIECKI M20 99 0:38:49 0:59:52 1:04:30 1:03:25
638 ARKADIUSZ OLESIAK 779 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE M40 142 0:39:16 0:59:50 1:04:34 1:03:59
639 ANETA ANTOLIK 444 WARSZAWA - K20 35 0:39:29 1:00:19 1:04:42 1:03:48
640 EMILIA NOWAK 435 WARSZAWA K30 61 Białołęka 0:38:56 1:00:23 1:04:43 1:04:01
641 ROMAN MAREK 331 WARSZAWA IPN M50 39 0:38:48 1:00:23 1:04:52 1:04:06
642 MILENA MAZIARZ 18 WARSZAWA K20 36 Białołęka 0:39:12 1:00:26 1:04:52 1:04:04
643 MARCIN STASIAK 830 WARSZAWA M40 143 0:37:31 0:59:53 1:04:57 1:03:54
644 PIOTR STARCZEWSKI 829 PRUSZKÓW M50 40 0:39:11 1:00:13 1:05:00 1:03:52
645 PAWEŁ SARUCH 818 RADOM - M20 100 0:41:16 1:00:54 1:05:05 1:04:06
646 ADAM KOS 733 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM M40 144 0:37:57 1:00:12 1:05:06 1:04:16
647 MACIEJ LATEK 550 WARSZAWA M30 215 0:39:59 1:01:16 1:05:11 1:04:19
648 WOJCIECH SZCZĄCHOR 436 WARSZAWA - M40 145 0:40:09 1:01:00 1:05:17 1:04:23
649 NINA MŁODZIŃSKA 631 WARSZAWA K20 37 0:40:12 1:01:09 1:05:23 1:04:33
650 JAN KLIMECKI 133 WARSZAWA M30 216 0:39:52 1:00:58 1:05:25 1:04:17
651 EDYTA WOŁKOWICZ 372 NOWY DWÓR MAZOWIECKI BIEGOWA PAKA Z NOWIAKA K30 62 0:39:23 1:01:06 1:05:25 1:04:27
652 SYLWIA NADULSKA 614 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE K30 63 Białołęka 0:40:40 1:00:58 1:05:26 1:04:28
653 ADRIAN ROGOZIŃSKI 806 WARSZAWA M20 101 Białołęka 0:41:12 1:01:28 1:05:29 1:04:10
654 JACEK KWIECIEŃ 573 MARKI MARKOWI BIEGACZE M50 41 0:40:04 1:00:44 1:05:31 1:04:28
655 MAREK BORKOWSKI 669 WARSZAWA RADA DZIELNICY PRAGA POŁUDNIE M40 146 samorząd 0:38:15 1:00:30 1:05:32 1:05:18
656 MAREK MALINOWSKI 762 WARSZAWA M40 147 Białołęka 0:38:16 1:01:00 1:05:33 1:04:43
657 PAWEŁ BUJALSKI 542 WARSZAWA M40 148 Białołęka 0:41:03 1:01:26 1:05:34 1:04:27
658 KATARZYNA ZAGOŻDŻON 105 WARSZAWA K30 64 Białołęka 0:38:51 1:00:34 1:05:35 1:04:38
659 MICHAŁ ŻELAZKO 291 WARSZAWA STARY CZŁOWIEK A MORZE M40 149 0:39:27 1:01:27 1:05:44 1:05:06
660 ALDONA PIOTROWSKA 966 K30 65 0:38:23 1:00:54 1:05:45 1:04:55
661 ŻANETA FELIGA 340 WARSZAWA K40 32 Białołęka 0:41:03 1:01:24 1:05:45 1:04:42
662 ELŻBIETA GŁOWACKA 124 WARSZAWA PARKRUN URSYNÓW K60 5 0:40:02 1:01:19 1:05:46 1:04:33
663 MAREK MUSIAŁ 273 WARSZAWA - M50 42 0:40:01 1:01:19 1:05:48 1:04:58
664 ANNA BANASZEK-WRONKA 140 ZIELONKA K40 33 0:39:29 1:01:19 1:05:51 1:05:02
665 WOJCIECH WRONKA 196 ZIELONKA M40 150 0:39:29 1:01:20 1:05:53 1:05:03
666 MARTA BAJOREK 516 WARSZAWA PARKRUN URSYNÓW K30 66 0:40:08 1:01:08 1:05:53 1:04:39
667 IWONA TRZCIŃSKA 55 WARSZAWA K40 34 0:37:52 1:00:34 1:05:55 1:04:47
668 ANETA WIĘCKOWSKA 859 WARSZAWA K30 67 Białołęka 0:39:45 1:01:12 1:05:55 1:04:52
669 ZBIGNIEW BORUCH 407 WARSZAWA - M30 217 Białołęka 0:41:12 1:01:31 1:06:04 1:04:45
670 TOMASZ PLUTA 571 WARSZAWA M30 218 Białołęka 0:40:56 1:01:26 1:06:05 1:05:19
671 JOWITA KRUPIŃSKA 166 WARSZAWA K20 38 Białołęka 0:40:17 1:01:29 1:06:07 1:05:33
672 MATEUSZ LISOWSKI 167 WARSZAWA M20 102 0:39:59 1:01:28 1:06:09 1:05:32
673 ANNA KOBUS 226 WARSZAWA DELOITTE ADVENTURE TEAM K20 39 0:40:58 1:01:40 1:06:10 1:05:22
674 ALEKSANDRA CZERW 882 K20 40 Białołęka 0:40:45 1:02:08 1:06:20 1:05:14
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675 WIOLETTA KOS 734 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM K30 68 0:40:16 1:01:37 1:06:22 1:05:28
676 MARTA ACKIEWICZ 585 HAJNÓWKA K30 69 0:38:54 1:02:07 1:06:23 1:05:37
677 KRZYSZTOF SZATKOWSKI 839 WARSZAWA M30 219 Białołęka 0:39:10 1:01:48 1:06:28 1:05:30
678 PATRYCJA PAŃKOWSKA 783 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM K30 70 0:39:40 1:01:58 1:06:32 1:05:34
679 JOANNA KOZŁOWSKA 250 WARSZAWA ŻYWCEM ZABIEGANI K40 35 samorząd 0:40:49 1:01:57 1:06:34 1:05:21
680 KATARZYNA JAKUBOWSKA-GAWLIK 33 WARSZAWA K40 36 0:40:57 1:02:18 1:06:36 1:05:42
681 AGATA MAKROCKA 761 WARSZAWA - K20 41 0:42:09 1:02:48 1:06:42 1:05:29
682 ŁUKASZ OLSZEWSKI 381 WARSZAWA SPARTAKUS ODKRYTA M30 220 0:40:28 1:02:13 1:06:52 1:05:55
683 BARTOSZ BUCKI 60 WARSZAWA ANDRZEJ TEAM M30 221 0:39:43 1:01:56 1:06:54 1:05:53
684 ANDŻELIKA JADACKA 710 WARSZAWA BIEGOMANIA K20 42 0:40:46 1:02:00 1:06:56 1:05:57
685 PAWEŁ BEJNAROWICZ 663 AUGUSTÓW BIEGAM JESTEM AKTYWNY M20 103 0:40:43 0:59:17 1:06:57 1:05:59
686 PAWEŁ JEDYNAK 344 WARSZAWA M30 222 Białołęka 0:40:00 1:02:25 1:06:58 1:06:17
687 DANIEL WISZOWATY 239 WARSZAWA M30 223 0:40:28 1:02:14 1:06:59 1:06:01
688 WOJCIECH BUDNIAK 675 WARSZAWA PKO BANK POLSKI M40 151 0:41:41 1:03:13 1:07:01 1:05:42
689 MONIKA WEDDER 117 KIELCE K40 37 0:41:14 1:02:34 1:07:09 1:06:06
690 MIROSŁAW PATOLETA 201 WARSZAWA M40 152 Białołęka 0:40:21 1:02:25 1:07:15 1:06:43
691 BOGUMIŁA STĘPIEŃ 461 WARSZAWA - K20 43 0:41:20 1:02:48 1:07:30 1:06:32
692 ALEKSANDRA SZWED 842 WARSZAWA K20 44 0:41:20 1:02:48 1:07:37 1:06:39
693 MATEUSZ PAJĄK 557 WARSZAWA M30 224 Białołęka 0:40:51 1:02:27 1:07:42 1:06:39
694 HANNA MAMAJ LUKAWSKA 621 WARSZAWA K50 3 Białołęka 0:41:59 1:03:17 1:07:48 1:06:50
695 ANDRZEJ ZAŁUSKOWSKI 400 WARSZAWA BRYGADA PORAJOW M30 225 Białołęka 0:43:07 1:03:03 1:07:50 1:06:41
696 LUKASZ DUBIELECKI 508 WOLICA BIEGAMY Z OCHOTĄ M30 226 0:40:57 1:03:26 1:07:50 1:07:09
697 ELWIRA ANASIŃSKA 147 WARSZAWA K20 45 0:41:09 1:03:26 1:08:03 1:07:18
698 ANNA KOSK 736 WARSZAWA K30 71 0:40:53 1:03:27 1:08:09 1:07:24
699 JOANNA SOCHACKA 34 WARSZAWA K40 38 Białołęka 0:41:21 1:03:42 1:08:19 1:07:21
700 PIAST SIWEK 44 WARSZAWA M40 153 0:40:11 1:03:56 1:08:29 1:07:43
701 KATARZYNA WIŚNIEWSKA 892 INDYWIDUALISTKA K40 39 0:41:56 1:04:04 1:08:36 1:07:55
702 MONIKA BORUCH 562 WARSZAWA - K30 72 Białołęka 0:43:26 1:04:09 1:08:41 1:07:22
703 LESZEK GARCARZ 335 WARSZAWA CZAPECZKI CV LO M60 14 0:42:25 1:03:36 1:08:42 1:07:23
704 BEATA OPALA 463 OTWOCK - K40 40 0:42:12 1:04:22 1:08:44 1:07:46
705 KRZYSZTOF PIGULSKI 789 WARSZAWA M30 227 0:42:09 1:04:25 1:08:50 1:08:15
706 WOJCIECH LUKOMSKI 645 WARSZAWA - M30 228 Białołęka 0:40:54 1:03:51 1:08:53 1:07:45
707 MIROSŁAW WŁODARCZYK 31 WŁODAWA I LO UKS KOŚCIUSZKO WŁODAWA M40 154 0:44:00 1:04:29 1:09:04 1:08:10
708 PAULINA SETA 894 K20 46 Białołęka 0:42:31 1:04:55 1:09:13 1:07:59
709 ARTUR MINISZEWSKI 284 WARSZAWA M30 229 0:42:31 1:04:56 1:09:13 1:08:00
710 AURELIA ZACHARIASZ 271 WARSZAWA I LOVE FITNESS K30 73 Białołęka 0:41:21 1:04:17 1:09:23 1:08:38
711 KAMILA GUTKOWSKA 384 WARSZAWA - K20 47 0:42:08 1:04:53 1:09:30 1:08:49
712 JOANNA SAPIEJEWSKA 817 TRZCIANY - K30 74 0:44:16 1:05:07 1:09:34 1:08:20
713 JOANNA KACZAN 197 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE K30 75 0:41:08 1:04:54 1:09:48 1:08:55
714 JOANNA ZATORSKA 238 WARSZAWA ŻYWCEM ZABIEGANI K30 76 0:42:33 1:05:09 1:09:57 1:08:44
715 IWONA MĄKOSZA 768 WARSZAWA K20 48 0:43:12 1:05:33 1:10:13 1:08:55
716 GRZEGORZ GAŁKA 548 ZWIERZYNIEC SOKÓŁ ZWIERZYNIEC M30 230 0:42:11 1:05:55 1:10:43 1:09:25
717 DOROTA KIMSZAL 724 WARSZAWA BBL POLONEZ WARSZAWA I EKOBIEGI K40 41 Białołęka 0:43:13 1:06:07 1:10:55 1:09:52
718 PIOTR KIMSZAL 725 WARSZAWA BBL POLONEZ WARSZAWA I EKOBIEGI M40 155 Białołęka 0:43:12 1:06:05 1:10:55 1:09:42
719 PAWEL BARYGA 660 JABŁONNA JAK DOBIEGNĘ, TO BĘDĘ M40 156 0:43:22 1:06:54 1:11:36 1:10:45
720 MIREK RZEPKA 527 WARSZAWA BRYGADA PORAJOW M50 43 0:43:07 1:06:26 1:11:37 1:10:28
721 BARBARA DZIAŁAK 20 WARSZAWA K30 77 0:44:02 1:06:44 1:11:40 1:10:20
722 ANNA ZAŃKO 869 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM K40 42 0:44:20 1:07:40 1:12:03 1:11:09
723 AGNIESZKA POWAŁA 121 NIEPORĘT K30 78 samorząd 0:43:33 1:06:48 1:12:08 1:11:27
724 MAREK SZULKOWSKI 401 JÓZEFÓW - M40 157 0:43:33 1:06:50 1:12:10 1:10:51
725 MARTA MAMCZARZ 374 WARSZAWA - K30 79 samorząd 0:44:15 1:07:27 1:12:17 1:11:24
726 MARCIN TARCZYŃSKI 90 MARKI TARCZA BIEGA M40 158 0:43:41 1:06:54 1:12:18 1:11:05
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727 SYLWIA ELAK 466 GNATY-WIEŚNIANY NASIELSK BASZTA TEAM K20 49 0:43:40 1:08:06 1:12:21 1:11:23
728 PAWEŁ ŁATOSZYŃSKI 755 WARSZAWA ŁATOSZYŃSKI TEAM M30 231 Białołęka 0:43:54 1:08:00 1:12:48 1:11:29
729 MAGDALENA KĘDRA-ORZECHOWSKA 398 WARSZAWA I LOVE FITNESS K30 80 Białołęka 0:45:35 1:09:05 1:13:20 1:12:17
730 KATARZYNA JANISZEWSKA 712 WARSZAWA K30 81 0:44:53 1:08:34 1:13:29 1:12:52
731 AGNIESZKA CUPAŁ-GROCHOWSKA 204 WARSZAWA ZWARIOWANY CZWOROKĄT K30 82 Białołęka 0:43:56 1:08:27 1:13:39 1:12:35
732 SABINA FRĄCKOWSKA 202 WARSZAWA ZWARIOWANY CZWOROKĄT K30 83 Białołęka 0:43:55 1:08:26 1:13:40 1:12:37
733 URSZULA SOLECKA 828 WARSZAWA I LOVE FITNESS K20 50 0:45:35 1:09:06 1:13:42 1:12:39
734 JOANNA KOSIERADZKA 603 WARSZAWA I LOVE FITNESS K40 43 Białołęka 0:44:41 1:08:29 1:13:56 1:12:53
735 MACIEJ NOWICKI 360 KANIE M50 44 0:45:42 1:09:16 1:14:15 1:13:06
736 KATARZYNA NOWICKA 361 KANIE K50 4 0:45:44 1:09:15 1:14:15 1:13:07
737 JACEK BIŁOBRAN 651 WARSZAWA M30 232 Białołęka 0:44:55 1:09:12 1:14:23 1:13:11
738 SYLWIA CISZYŃSKA 568 NOWY DWÓR MAZOWIECKI K20 51 samorząd 0:46:10 1:09:34 1:14:25 1:13:06
739 KAROL NOWICKI 418 WARSZAWA - M30 233 0:43:13 1:09:13 1:14:27 1:14:13
740 WALDEMAR PREDKI 481 WARSZAWA BRYGADA PORAJOW M60 15 Białołęka 0:43:30 1:09:12 1:14:31 1:13:23
741 AGNIESZKA PANASIUK 782 ZĄBKI K30 84 0:45:18 1:10:01 1:15:24 1:14:39
742 GRZEGORZ ŁOPATA 265 WARSZAWA M30 234 Białołęka 0:46:29 1:10:44 1:15:27 1:14:41
743 PIOTR KROENKE 2 WARSZAWA GTC RUNNING TEAM M60 16 0:45:51 1:10:24 1:15:27 1:14:11
744 NATALIA SAGAN 422 LEGIONOWO BRAVEHEARTS LEGIONOWO K20 52 0:45:40 1:10:32 1:15:29 1:14:31
745 SYLWIA GÓRSKA 494 WARSZAWA I LOVE FITNESS K40 44 0:46:29 1:10:44 1:15:30 1:14:27
746 ANNA KUCZARA 416 WARSZAWA I LOVE FITNESS K30 85 Białołęka 0:46:29 1:10:44 1:15:31 1:14:28
747 MAREK NOWACZYK 777 WARSZAWA BIEGAM NA ZIELONEJ BIAŁOŁĘCE M30 235 Białołęka 0:47:52 1:11:31 1:16:40 1:15:21
748 PIOTR WIĘCKOWSKI 439 WARSZAWA BIEGAMY DLA SCHRONISKA NA PALUCHU M30 236 Białołęka 0:47:53 1:11:31 1:16:41 1:15:21
749 KATARZYNA OLEKSY 479 MARKI K20 53 0:46:50 1:12:00 1:16:42 1:15:22
750 MIROSŁAWA PLICHTOWICZ 411 WARSZAWA BIEGAM NA TARCHOMINIE K50 5 Białołęka 0:45:32 1:10:26 1:16:43 1:15:45
751 DOMINIK CICHOŃ 392 WARSZAWA M20 104 Białołęka 0:46:49 1:12:00 1:16:57 1:15:37
752 AGNIESZKA KLIMECKA 134 WARSZAWA K30 86 0:47:19 1:12:01 1:17:10 1:16:00
753 MARIA PIETRZAK 788 WARSZAWA ALONE K40 45 Białołęka 0:47:29 1:12:23 1:18:00 1:17:06
754 ELŻBIETA MINDA 221 WARSZAWA K30 87 Białołęka 0:47:36 1:12:33 1:18:03 1:16:57
755 HENRYK MAREK 341 WARSZAWA M60 17 0:47:08 1:12:31 1:18:27 1:17:13

SYLWIA NABIAŁEK 342 WARSZAWA - K20 DNF
JUSTYNA ADAMOWSKA 275 WARSZAWA I LOVE FITNESS K20 Białołęka DNF
HECTOR LOZADA 243 WARSZAWA DIRTY KAPIBARA M40 DNF
TOMASZ LES 192 WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM M20 Białołęka DNF
ANNA GUTKOWSKA 973 K40 Białołęka DNF
ŁUKASZ CABAJ 678 SIEDLCE M20 DNF
MIKOŁAJ TOMANKIEWICZ 850 WARSZAWA M20 DNF
RADOSŁAW SELKE 820 MILANÓWEK BIEGAM NA TARCHOMINIE M30 DNF
MARCIN MŁYNARCZYK 43 WARSZAWA NAPRZÓD MŁOCINY M20 DNF
MAREK MALISZEWSKI 567 ŁOMIANKI ŁOMIANKOWSKA GRUPA BIEGOWA M40 DNF
ADA ŁUBIARZ 478 WARSZAWA STARE BABICE BIEGAJĄ K20 DNF
MAŁGORZATA ROCHOWICZ 805 WARSZAWA K30 DNF
ALEKSANDER ROKICKI 162 WARSZAWA M30 Białołęka DNF
DOROTA PASEK 136 WARSZAWA K20 Białołęka DNF
JAROSŁAW WELMAN 126 WARSZAWA WARSZAWA M50 DNF
AGATA MITROFANIUK 773 SIEDLCE YULO RUN TEAM SIEDLCE K30 DNF
MARTA TRYC 650 WARSZAWA K30 Białołęka DNF
JUSTYNA RESZKO 561 WARSZAWA - K30 DNF
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